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Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 

Организации образования детский сад: КГКП «Ясли-сад «Болашақ» Отдела образования по городу Риддеру Управления образования ВКО 

Коррекционная группа «Твои, мои,наши» 

Возраст детей 4 года 

На какой период составлен план  2023-2024 учебный год 1 неделя (4-8 сентября) 

Режим дня Понедельник 

 4.09 

Вторник 

 5.09 

Среда 

 5.09 

Четверг 

 6.09 

Пятница 

8.09 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении 

ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 

Беседа с родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; 

консультации. 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Назови ласковон»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Моя комната») 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Закончи 

предложение»); 

Конструирование - 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности 

(конструирование в 

исследовательском 

центре); 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжено-ролевая 

игра «Строим дом») 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Испорченный 

телефон»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Выдели слово»); 

Конструирование - 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности 

(конструирование в 

исследовательском 

центре);; 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжетно-ролевая 

игра «Зоопаркя») 

Работа с дефектологам и 

психологом 

 

Развитие речи – 

коммуникативная, игровая 

деятельности (игра «Дай 

действия словам»);  

Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности (рисование в 

центре искусств);  

Художественная литература - 

творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности (просмотр книг); 

Ознакомление с окружающим 

миром – трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (уход за 

комнатными растениями) 

Свободная игра 



Свободная игра «Город и село») 

Свободная игра 

Утренняя 

гимнастика 

Комплекс утренних упражнений на сентябрь (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться. 

Подготовка к 

организованной 

деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организованная 

деятельность по 

расписанию 

организации 

образования 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
Количественные 
представления и счет: 

закрепление 

представлений о 
количествах "много", 

"мало", "пустой", 

"полный" 

Подвижная игра 
«Солнышко и 

дождик» 

Формирование 

социально-

эмоциональных 

навыков 
формирование умения 
брать в ложку 

необходимое 

количество еды, 
пользоваться 

салфеткой во время 

еды и после приема 

пищи  

 

Ознокомление с 

окружаюим миром 

  явления природы: 

формирование 

представлений об 
изменениях, 

происходящих в 

окружающем мире; 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
Количественные 
представления и счет: 

закрепление 

представлений о 
количествах "много", 

"мало", "пустой", 

"полный", 

Формирование знаний: 
об основных цветах, 

соотносить цвета: 

красный, желтый, 
синий;  

 

Формирование 

социально-

эмоциональных 

навыков 
Формирование 
навыков приема пищи: 

формирование умения 

самостоятельно 
надевать (при 

необходимости) 

специальные фартуки 

для еды;  

 

Развитие 

коммуникативных 

навыков 
Обучение пониманию 

и при помощи 

взрослого умению 
называть части суток; 

обучение детей 

умению узнавать и 

называть простые 
действия персонажей 

по картинкам; 

формирование навыка 
употребления в речи 

личных местоимений; 

 

Развитие познавательных и 

интеллектуальных навыков 
ознакомление с деревьями (береза); 
различение формы в процессе 

конструирования по подражанию 

действиям взрослого из 4-х 

элементов (шар, куб, кирпичик, 
треугольная призма);     

 

   

Коррекционная работа с 

психологом 

      



2-ой завтрак 

Подготовка к 

прогулке 

Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием 

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  
(наблюдение за 

автомобилями) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

деятельность 
(Подвижная игра 

«Птицы в 

гнёздышках»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  

4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 

5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 

состоянием погоды) 

2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность 
(Подвижная игра 

«Воробушки и кот»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром - трудовая 

деятельность 
4.Основы 

математики - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 

5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  
(Наблюдение за 

автобусом) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

деятельность 
(Подвижная игра 

«Веселый дворник»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  
4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 

осенним лесом) 

2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность 
(Подвижная игра 

«Солнышко и 

дождик»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром - трудовая 

деятельность 

4.Основы 

математики - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с окружающим 

миром - познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  
(Наблюдение за птицами во 

время кормления) 

2.Художественная литература 

– коммуникативная, игровая, 

двигательная деятельность 

(Подвижная игра «Воробушки и 

автомобиль»)  

3. Ознакомление с 

окружающим миром – 

исследовательская, трудовая 

деятельность  

4 Физическая культура - 

двигательная деятельность 

5.Свободные игры 

Возвращение с 

прогулки 

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка 

аккуратности 

Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 



Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-

гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 

Самостоятельная 

деятельность (игры 

малой подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

Основы 

математики - 

познавательная, 

игровая 

деятельность 
(Дидактическая игра 

«Лото»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельность (по 

интересам детей) 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

Развитие речи, 

основы математики - 

игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность 

(Сюжетно-ролевая 

игра «Строим дом»)  

 

Аппликация - 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность 

(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

Основы 

математики - 

познавательная, 

игровая 

деятельность 
(Дидактическая игра 

«Соберем бусы»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельность (по 

интересам детей) 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

Развитие речи, 

основы математики - 

игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность 

(Сюжетно-ролевая 

игра «Зоопарк»)  

 

Аппликация - 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность 

(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

Основы математики - 

познавательная, игровая 

деятельность (Дидактическая 

игра «У кого хвост длиннее?»)  

 

Рисование, лепка, аппликация 

– творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельность (по интересам 

детей) 

 

Ознакомление с окружающим 

миром – экспериментальная 

деятельность; 

Индивидуальная 
работа с детьми 

Ознакомление с 

окружающим миром 
- коммуникативная 

деятельность (игра 
«Моя комната») 

Основы математики 

– познвательная 
(Работа с 

математическим 
планшетом) 

Ознакомление с 

окружающим миром 
- коммуникативная 

деятельность (игра 
«Город и село») 

Основы математики 

– познвательная 
(Работа с 

математическим 
планшетом) 

Ознакомление с окружающим 
миром - коммуникативная 

деятельность (игра «Поступи 

правильно») 

Подготовка к прогулке Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и папу?», «У кого дома живет 

кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на прогулку. 

Прогулка 1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая культура 

– коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность (подвижная 

игра «Птицы в 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая культура 

– коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность (подвижная 

игра «Воробушки и кот») 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая культура 

– коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 

(подвижная игра 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая культура 

– коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность (подвижная 

игра «Солнышко и 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая культура – 

коммуникативная, двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра «Воробушки и 

автомобиль») 



гнездышках») 

3.Свободные игры  

3.Свободные игры  «Веселый дворник») 

3.Свободные игры  

дождик») 

3.Свободные игры  

3.Свободные игры 

Уход детей домой Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 

Выполнили воспитатели группы:  Оралгазина.А.К                                                                                                                                                                       

Проверил методист______________Н.А. Бутина 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 

Организации образования детский сад: КГКП «Ясли-сад «Болашақ» Отдела образования по городу Риддеру Управления образования ВКО 

Коррекционная группа «Твои, мои,наши» 

Возраст детей 4 года 

На какой период составлен план  2023-2024 учебный год 2 неделя (11-15 сентября) 

Режим дня Понедельник 

 11.09 

Вторник 

 12.09 

Среда 

 13.09 

Четверг 

 14.09 

Пятница 

15.09 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении 

ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 

Беседа с родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; 

консультации. 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Назови ласковон»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Моя комната») 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Закончи 

предложение»); 

Конструирование - 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности 

(конструирование в 

исследовательском 

центре); 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжено-ролевая 

игра «Строим дом») 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Испорченный 

телефон»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Выдели слово»); 

Конструирование - 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности 

(конструирование в 

исследовательском 

центре);; 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжетно-ролевая 

игра «Зоопаркя») 

Работа с дефектологам и 

психологом 

 

Развитие речи – 

коммуникативная, игровая 

деятельности (игра «Дай 

действия словам»);  

Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности (рисование в 

центре искусств);  

Художественная литература - 

творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности (просмотр книг); 

Ознакомление с окружающим 

миром – трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (уход за 

комнатными растениями) 

Свободная игра 



Свободная игра «Город и село») 

Свободная игра 

Утренняя 

гимнастика 

Комплекс утренних упражнений на сентябрь (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться. 

Подготовка к 

организованной 

деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организованная 

деятельность по 

расписанию 

организации 

образования 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
Пересчитывание 
предметов в пределах 

двух, соотнесение 

количества предметов 
с количеством пальцев 

на руке; 

Сравнение по 

количеству 
непрерывных 

множеств (в большом 

ведерке больше песка, 
в маленьком-меньше); 

преобразование 

(увеличивать, 

уменьшать) 
дискретных и 

непрерывных 

множеств по 
подражанию; 

Формирование 

социально-

эмоциональных 

навыков 
формирование умения 
брать в ложку 

необходимое 

количество еды, 
пользоваться 

салфеткой во время 

еды и после приема 

пищи  

 

Ознокомление с 

окружаюим миром 

  явления природы: 

формирование 

представлений об 
изменениях, 

происходящих в 

окружающем мире; 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
Узнавание форм 
независимо от 

положения на 

плоскости стола 
(стоит, лежит); 

построение башни из 

2-5 кубиков; 

построение широкой 
дороги для машины по 

образцу; построение 

простых 
Количественные 

представления и счет: 

закрепление 

представлений о 
количествах "много", 

"мало", "пустой", 

"полный", 
Формирование знаний: 

об основных цветах, 

соотносить цвета: 
красный, желтый, 

синий;  

 

Формирование 

социально-

эмоциональных 

навыков 
Формирование 
навыков приема пищи: 

формирование умения 

самостоятельно 
надевать (при 

необходимости) 

специальные фартуки 

для еды;  

 

Развитие 

коммуникативных 

навыков 
Обучение пониманию 

и при помощи 

взрослого умению 
называть части суток; 

обучение детей 

умению узнавать и 

называть простые 
действия персонажей 

по картинкам; 

Формирование навыка 
употребления в речи 

личных местоимений; 

Развитие познавательных и 

интеллектуальных навыков 
Конструирование из строительных 
материалов: различение деталей 

строительного материала (кубик, 

кирпич, пластина) по форме, 

величине, цвету; конструирование 
простых построек по образцу, 

используя различный 

строительный материал для одной 
и той же конструкции; 

конструкций; 

 
 

Коррекционная работа с 

психологом 

 

2-ой завтрак 

     



Подготовка к 

прогулке 

Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием 

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  

(наблюдение за 

автомобилями) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Птицы в 

гнёздышках»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  
4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 

(Наблюдение за 

состоянием погоды) 

2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Воробушки и кот»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром - трудовая 

деятельность 

4.Основы 

математики - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  

(Наблюдение за 

автобусом) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Веселый дворник»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  

4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 

5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 

(Наблюдение за 

осенним лесом) 

2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Солнышко и 

дождик»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром - трудовая 

деятельность 
4.Основы 

математики - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 

5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с окружающим 

миром - познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  

(Наблюдение за птицами во 

время кормления) 

2.Художественная литература 

– коммуникативная, игровая, 

двигательная деятельность 
(Подвижная игра «Воробушки и 

автомобиль»)  

3. Ознакомление с 

окружающим миром – 

исследовательская, трудовая 

деятельность  
4 Физическая культура - 

двигательная деятельность 
5.Свободные игры 

Возвращение с 

прогулки 

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка 

аккуратности 

Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

Постепенный Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-



подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 

Самостоятельная 

деятельность (игры 

малой подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

Основы 

математики - 

познавательная, 

игровая 

деятельность 

(Дидактическая игра 

«Лото»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельность (по 

интересам детей) 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

Развитие речи, 

основы математики - 

игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность 
(Сюжетно-ролевая 

игра «Строим дом»)  

 

Аппликация - 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность 
(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

Основы 

математики - 

познавательная, 

игровая 

деятельность 

(Дидактическая игра 

«Соберем бусы»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельность (по 

интересам детей) 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

Развитие речи, 

основы математики - 

игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность 
(Сюжетно-ролевая 

игра «Зоопарк»)  

 

Аппликация - 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность 
(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

Основы математики - 

познавательная, игровая 

деятельность (Дидактическая 

игра «У кого хвост длиннее?»)  

 

Рисование, лепка, аппликация 

– творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельность (по интересам 

детей) 

 

Ознакомление с окружающим 

миром – экспериментальная 

деятельность; 

Индивидуальная 

работа с детьми 
Ознакомление с 

окружающим миром 
- коммуникативная 

деятельность (игра 

«Моя комната») 

Основы математики 

– познвательная 
(Работа с 

математическим 

планшетом) 

Ознакомление с 

окружающим миром 
- коммуникативная 

деятельность (игра 

«Город и село») 

Основы математики 

– познвательная 
(Работа с 

математическим 

планшетом) 

Ознакомление с окружающим 

миром - коммуникативная 

деятельность (игра «Поступи 

правильно») 

Подготовка к прогулке Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и папу?», «У кого дома живет 
кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на прогулку. 

Прогулка 1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая культура 

– коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность (подвижная 

игра «Птицы в 

гнездышках») 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая культура 

– коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность (подвижная 

игра «Воробушки и кот») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая культура 

– коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 

(подвижная игра 

«Веселый дворник») 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая культура 

– коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность (подвижная 

игра «Солнышко и 

дождик») 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая культура – 

коммуникативная, двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра «Воробушки и 

автомобиль») 

3.Свободные игры 



3.Свободные игры  3.Свободные игры  3.Свободные игры  

Уход детей домой Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 

 

 

Выполнили воспитатели группы: Оралгазина.А.К                                                                                                                                                                          

Проверил методист______________Н.А. Бутина 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 

Организации образования детский сад: КГКП «Ясли-сад «Болашақ» Отдела образования по городу Риддеру Управления образования ВКО 

Коррекционная группа «Твои, мои,наши» 

Возраст детей 4 года 

На какой период составлен план  2023-2024 учебный год 3 неделя (18-22 сентября) 

 

Режим дня Понедельник 

 18.09 

Вторник 

 19.09 

Среда 

 20.09 

Четверг 

 21.09 

Пятница 

22.09 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении 

ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 

Беседа с родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; 

консультации. 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Назови ласковон»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

коммуникативная 

деятельности (игра 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Закончи 

предложение»); 

Конструирование - 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности 

(конструирование в 

исследовательском 

центре); 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжено-ролевая 

игра «Строим дом») 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Испорченный 

телефон»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – трудовая, 

коммуникативная 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Выдели слово»); 

Конструирование - 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности 

(конструирование в 

исследовательском 

центре);; 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжетно-ролевая 

игра «Зоопаркя») 

Работа с дефектологам и 

психологом 

 

Развитие речи – 

коммуникативная, игровая 

деятельности (игра «Дай 

действия словам»);  

Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности (рисование в 

центре искусств);  

Художественная литература - 

творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности (просмотр книг); 

Ознакомление с окружающим 

миром – трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (уход за 

комнатными растениями) 

Свободная игра 



«Моя комната») 

Свободная игра 

деятельности (игра 

«Город и село») 

Свободная игра 

Утренняя 

гимнастика 

Комплекс утренних упражнений на сентябрь (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться. 

Подготовка к 

организованной 

деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организованная 

деятельность по 

расписанию 

организации 

образования 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
Количественные 

представления и счет: 

закрепление 
представлений о 

количествах "много", 

"мало", "пустой", 
"полный" 

Формирование 

социально-

эмоциональных 

навыков 
формирование умения 

брать в ложку 

необходимое 
количество еды, 

пользоваться 

салфеткой во время 
еды и после приема 

пищи  

 

Ознокомление с 

окружаюим миром 

  явления природы: 

формирование 
представлений об 

изменениях, 

происходящих в 
окружающем мире; 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
Количественные 

представления и счет: 

закрепление 
представлений о 

количествах "много", 

"мало", "пустой", 
"полный", 

Формирование знаний: 

об основных цветах, 

соотносить цвета: 
красный, желтый, 

синий;  

 

Формирование 

социально-

эмоциональных 

навыков 
Формирование 

навыков приема пищи: 

формирование умения 
самостоятельно 

надевать (при 

необходимости) 
специальные фартуки 

для еды;  

Развитие 

коммуникативных 

навыков 
Обучение пониманию 

и при помощи 

взрослого умению 
называть части суток; 

обучение детей 

умению узнавать и 

называть простые 
действия персонажей 

по картинкам; 

формирование навыка 
употребления в речи 

личных местоимений; 

 

Развитие познавательных и 

интеллектуальных навыков 
ознакомление с деревьями (береза); 
различение формы в процессе 

конструирования по подражанию 
действиям взрослого из 4-х 

элементов (шар, куб, кирпичик, 

треугольная призма);       

Коррекционная работа с 

психологом 

      



2-ой завтрак 

Подготовка к 

прогулке 

Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием 

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  
(наблюдение за 

автомобилями) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

деятельность 
(Подвижная игра 

«Птицы в 

гнёздышках»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  

4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 

5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 

состоянием погоды) 

2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность 
(Подвижная игра 

«Воробушки и кот»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром - трудовая 

деятельность 
4.Основы 

математики - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 

5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  
(Наблюдение за 

автобусом) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

деятельность 
(Подвижная игра 

«Веселый дворник»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  
4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 

осенним лесом) 

2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность 
(Подвижная игра 

«Солнышко и 

дождик»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром - трудовая 

деятельность 

4.Основы 

математики - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с окружающим 

миром - познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  
(Наблюдение за птицами во 

время кормления) 

2.Художественная литература 

– коммуникативная, игровая, 

двигательная деятельность 

(Подвижная игра «Воробушки и 

автомобиль»)  

3. Ознакомление с 

окружающим миром – 

исследовательская, трудовая 

деятельность  

4 Физическая культура - 

двигательная деятельность 

5.Свободные игры 

Возвращение с 

прогулки 

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка 

аккуратности 

Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 



Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-

гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 

Самостоятельная 

деятельность (игры 

малой подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

Основы 

математики - 

познавательная, 

игровая 

деятельность 
(Дидактическая игра 

«Лото»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельность (по 

интересам детей) 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

Развитие речи, 

основы математики - 

игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность 

(Сюжетно-ролевая 

игра «Строим дом»)  

 

Аппликация - 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность 

(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

Основы 

математики - 

познавательная, 

игровая 

деятельность 
(Дидактическая игра 

«Соберем бусы»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельность (по 

интересам детей) 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

Развитие речи, 

основы математики - 

игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность 

(Сюжетно-ролевая 

игра «Зоопарк»)  

 

Аппликация - 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность 

(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

Основы математики - 

познавательная, игровая 

деятельность (Дидактическая 

игра «У кого хвост длиннее?»)  

 

Рисование, лепка, аппликация 

– творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельность (по интересам 

детей) 

 

Ознакомление с окружающим 

миром – экспериментальная 

деятельность; 

Индивидуальная 
работа с детьми 

Ознакомление с 

окружающим миром 
- коммуникативная 

деятельность (игра 
«Моя комната») 

Основы математики 

– познвательная 
(Работа с 

математическим 
планшетом) 

Ознакомление с 

окружающим миром 
- коммуникативная 

деятельность (игра 
«Город и село») 

Основы математики 

– познвательная 
(Работа с 

математическим 
планшетом) 

Ознакомление с окружающим 
миром - коммуникативная 

деятельность (игра «Поступи 

правильно») 

Подготовка к прогулке Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и папу?», «У кого дома живет 

кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на прогулку. 

Прогулка 1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая культура 

– коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность (подвижная 

игра «Птицы в 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая культура 

– коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность (подвижная 

игра «Воробушки и кот») 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая культура 

– коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 

(подвижная игра 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая культура 

– коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность (подвижная 

игра «Солнышко и 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая культура – 

коммуникативная, двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра «Воробушки и 

автомобиль») 



гнездышках») 

3.Свободные игры  

3.Свободные игры  «Веселый дворник») 

3.Свободные игры  

дождик») 

3.Свободные игры  

3.Свободные игры 

Уход детей домой Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 

 

Выполнили воспитатели группы:  Оралгазина.А.К                                                                                                                                                                        

Проверил методист______________Н.А. Бутина 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 

Организации образования детский сад: КГКП «Ясли-сад «Болашақ» Отдела образования по городу Риддеру Управления образования ВКО 

Коррекционная группа «Твои, мои,наши» 

Возраст детей 4 года 

На какой период составлен план  2023-2024 учебный год 1 неделя (2-6 октября) 

Режим дня Понедельник 

 2.10 

Вторник 

 3.10 

Среда 

 4.10 

Четверг 

 5.10 

Пятница 

 6.10 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении 

ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 

Беседа с родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; 

консультации. 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Найди ошибку»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

коммуникативная 

деятельности (игра 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Доскажи слово»); 

Конструирование - 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности 

(конструирование в 

исследовательском 

центре); 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжено-ролевая 

игра «Мы-

спортсменые») 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Какая, какой, 

какое?»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – трудовая, 

коммуникативная 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Закончи 

предложение»); 

Конструирование - 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности 

(конструирование в 

исследовательском 

центре);; 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжетно-ролевая 

игра 

«Пограничники») 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(игра «Кто больше назовет 

действий?»);  

Рисование – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (уход за 

комнатными растениями) 

Свободная игра 



«Не ошибись») 

Свободная игра 

деятельности (игра 

«Угадай, какой 

предмет загадан?») 

Свободная игра 

Утренняя 

гимнастика 

Комплекс утренних упражнений на октябрь (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться. 

Подготовка к 

организованной 

деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организованная 

деятельность по 

расписанию 

организации 

образования 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
формировать 
представления о 

геометрических 

фигурах; 

(Подвижная игра 

«Солнышко и 

дождик» 

Формирование 

социально-

эмоциональных 

навыков 
использование 
возможности бумаги: 

рвать, сминать, 

складывать; 
различение бумаги по 

текстуре 

 

Ознокомление с 

окружаюим миром 
о явлениях природы 

(дождь, тучи и ветер); 

о временах года (осень, 
зима); воспитание 

основы экологической 

культуры: бережное 

отношение к природе; 

 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
сравнение по 
количеству 

непрерывных 

множеств (в большом 
ведерке больше песка, 

в маленьком-меньше); 
(Дидактическая игра 

«Соберем бусы»)  

Формирование 

социально-

эмоциональных 

навыков 
формировать 
представления о 

величине предметов; 

(Подвижная игра 

«Найди пару») 

 

Развитие 

коммуникативных 

навыков 
развивать у детей 
речевые формы 

общения со взрослыми 

и сверстниками; 

Развитие познавательных 

и интеллектуальных 

навыков 
сравнение по количеству 

непрерывных множеств (в 

большом ведерке больше 
песка, в маленьком-меньше); 

 

Коррекционная работа с 

дефектологом 

 

2-ой завтрак      

Подготовка к 

прогулке 

Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием 

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 



миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  
(наблюдение за 

работой дворника) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

деятельность 
(Подвижная игра 

«Огуречик-

огуречик»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  

4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 

5.Свободные игры 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 

собакой) 

2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность 
(Подвижная игра 

«Мышеловка»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром - трудовая 

деятельность 
4.Основы 

математики - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 

5.Свободные игры 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  
(наблюдение за 

работой шофера) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

деятельность 
(Подвижная игра 

«Охотники и зайцы»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  
4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 

растительным 

миром) 

2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Бездомный заяц»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром - трудовая 

деятельность 

4.Основы 

математики - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  

(Наблюдение за сорокой) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, двигательная 

деятельность (Подвижная 

игра «Лохматый пес»)  

3. Ознакомление с 

окружающим миром – 

исследовательская, 

трудовая деятельность  
4 Физическая культура - 

двигательная 

деятельность 5.Свободные 

игры 

Возвращение с 

прогулки 

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка 

аккуратности 

Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-

гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 

Самостоятельная Основы Развитие речи, Основы Развитие речи, Основы математики - 



деятельность (игры 

малой подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

математики - 

познавательная, 

игровая 

деятельность 
(Дидактическая игра 

«Ищи и находи»)  

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельность (по 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

основы математики - 

игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность 

(Сюжетно-ролевая 

игра «Мы-

спортсмены»)  

 

Аппликация - 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность 
(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

математики - 

познавательная, 

игровая 

деятельность 
(Дидактическая игра 

«Картина»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельность (по 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

основы математики - 

игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность 

(Сюжетно-ролевая 

игра 

«Пограничники»)  

 

Аппликация - 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность 
(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

познавательная, игровая 

деятельность 
(Дидактическая игра «Куда 

идет зайка?»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность (по 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

экспериментальная 

деятельность; 

Индивидуальная 

работа с детьми 

Ознакомление с 

окружающим 

миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Не ошибись») 

Основы 

математики – 

познвательная 

(Работа с 

математическим 

планшетом) 

Ознакомление с 

окружающим 

миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Угадай, какой 

предмет загадан?») 

Основы 

математики – 

познвательная 

(Работа с 

математическим 

планшетом) 

Ознакомление с 

окружающим миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра «Кто 

(что) летает?») 

Подготовка к 

прогулке 

Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и папу?», «У кого 

дома живет кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на прогулку. 

Прогулка 1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 
(подвижная игра 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 
(подвижная игра 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая культура – 

коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 

(подвижная игра «Лохматый 

пес») 



«Огуречик-

огуречик») 

3.Свободные игры  

«Мышеловка») 

3.Свободные игры  

«Охотники и зайцы») 

3.Свободные игры  

«Бездомный заяц») 

3.Свободные игры  

3.Свободные игры 

Уход детей домой Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 

Выполнили воспитатели группы:  Оралгазина.А.К  

Проверил методист______________Н.А. Бутина  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 

Организации образования детский сад: КГКП «Ясли-сад «Болашақ» Отдела образования по городу Риддеру Управления образования ВКО 

Коррекционная группа «Твои, мои,наши» 

Возраст детей 4 года 

На какой период составлен план  2023-2024 учебный год 2 неделя (9-13 октября) 

Режим дня Понедельник 

 9.10 

Вторник 

10.10 

Среда 

 11.10 

Четверг 

 12.10 

Пятница 

 13.10 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении 

ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 

Беседа с родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; 

консультации. 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Найди ошибку»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Не ошибись») 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Доскажи слово»); 

Конструирование - 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности 

(конструирование в 

исследовательском 

центре); 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжено-ролевая 

игра «Мы-

спортсменые») 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Какая, какой, 

какое?»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Закончи 

предложение»); 

Конструирование - 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности 

(конструирование в 

исследовательском 

центре);; 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжетно-ролевая 

игра 

«Пограничники») 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(игра «Кто больше назовет 

действий?»);  

Рисование – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (уход за 

комнатными растениями) 

Свободная игра 



Свободная игра «Угадай, какой 

предмет загадан?») 

Свободная игра 

Утренняя 

гимнастика 

Комплекс утренних упражнений на октябрь (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться. 

Подготовка к 

организованной 

деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организованная 

деятельность по 

расписанию 

организации 

образования 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
формировать 

представления о 

геометрических 
фигурах; 

(Подвижная игра 

«Солнышко и 

дождик» 

Формирование 

социально-

эмоциональных 

навыков 
использование 

возможности бумаги: 

рвать, сминать, 
складывать; 

различение бумаги по 

текстуре 

 

Ознокомление с 

окружаюим миром 
о явлениях природы 

(дождь, тучи и ветер); 
о временах года (осень, 

зима); воспитание 

основы экологической 
культуры: бережное 

отношение к природе; 

 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
сравнение по 

количеству 

непрерывных 
множеств (в большом 

ведерке больше песка, 

в маленьком-меньше); 
(Дидактическая игра 

«Соберем бусы»)  

Формирование 

социально-

эмоциональных 

навыков 
формировать 

представления о 

величине предметов; 

(Подвижная игра 

«Найди пару») 

 

Развитие 

коммуникативных 

навыков 
развивать у детей 

речевые формы 

общения со взрослыми 
и сверстниками; 

Развитие познавательных 

и интеллектуальных 

навыков 
сравнение по количеству 
непрерывных множеств (в 

большом ведерке больше 

песка, в маленьком-меньше); 

 

Коррекционная работа с 

дефектологом 

 

2-ой завтрак      

Подготовка к 

прогулке 

Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием 

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 

познавательная, 



познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  

(наблюдение за 

работой дворника) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Огуречик-

огуречик»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  
4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 

(Наблюдение за 

собакой) 

2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Мышеловка»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром - трудовая 

деятельность 

4.Основы 

математики - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  

(наблюдение за 

работой шофера) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Охотники и зайцы»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  

4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 

5.Свободные игры 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 

(Наблюдение за 

растительным 

миром) 

2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность 
(Подвижная игра 

«Бездомный заяц»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром - трудовая 

деятельность 
4.Основы 

математики - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 

5.Свободные игры 

коммуникативная 

деятельность  
(Наблюдение за сорокой) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, двигательная 

деятельность (Подвижная 

игра «Лохматый пес»)  

3. Ознакомление с 

окружающим миром – 

исследовательская, 

трудовая деятельность  

4 Физическая культура - 

двигательная 

деятельность 5.Свободные 

игры 

Возвращение с 

прогулки 

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка 

аккуратности 

Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-

гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 

Самостоятельная 

деятельность (игры 

Основы 

математики - 

Развитие речи, 

основы математики - 

Основы 

математики - 

Развитие речи, 

основы математики - 

Основы математики - 

познавательная, игровая 



малой подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

познавательная, 

игровая 

деятельность 

(Дидактическая игра 

«Ищи и находи»)  

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельность (по 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность 
(Сюжетно-ролевая 

игра «Мы-

спортсмены»)  

 

Аппликация - 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность 

(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

познавательная, 

игровая 

деятельность 

(Дидактическая игра 

«Картина»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельность (по 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность 
(Сюжетно-ролевая 

игра 

«Пограничники»)  

 

Аппликация - 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность 

(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

деятельность 

(Дидактическая игра «Куда 

идет зайка?»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность (по 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

экспериментальная 

деятельность; 

Индивидуальная 

работа с детьми 
Ознакомление с 

окружающим 

миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Не ошибись») 

Основы 

математики – 

познвательная 
(Работа с 

математическим 

планшетом) 

Ознакомление с 

окружающим 

миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Угадай, какой 

предмет загадан?») 

Основы 

математики – 

познвательная 
(Работа с 

математическим 

планшетом) 

Ознакомление с 

окружающим миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра «Кто 

(что) летает?») 

Подготовка к 

прогулке 

Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и папу?», «У кого 

дома живет кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на прогулку. 

Прогулка 1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Огуречик-

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Мышеловка») 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Охотники и зайцы») 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Бездомный заяц») 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая культура – 

коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 

(подвижная игра «Лохматый 

пес») 

3.Свободные игры 



огуречик») 

3.Свободные игры  

3.Свободные игры  3.Свободные игры  3.Свободные игры  

Уход детей домой Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 

Выполнили воспитатели группы:  Оралгазина.А.К  

Проверил методист______________Н.А. Бутина  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 



Организации образования детский сад: КГКП «Ясли-сад «Болашақ» Отдела образования по городу Риддеру Управления образования ВКО 

Коррекционная группа «Твои, мои,наши» 

Возраст детей 4 года 

На какой период составлен план  2023-2024 учебный год 3 неделя (16-20октября) 

Режим дня Понедельник 

 16.10 

Вторник 

 17.10 

Среда 

 18.10 

Четверг 

 19.10 

Пятница 

 20.10 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении 

ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 

Беседа с родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; 

консультации. 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Найди ошибку»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Не ошибись») 

Свободная игра 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Доскажи слово»); 

Конструирование - 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности 

(конструирование в 

исследовательском 

центре); 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжено-ролевая 

игра «Мы-

спортсменые») 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Какая, какой, 

какое?»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Угадай, какой 

предмет загадан?») 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Закончи 

предложение»); 

Конструирование - 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности 

(конструирование в 

исследовательском 

центре);; 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжетно-ролевая 

игра 

«Пограничники») 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(игра «Кто больше назовет 

действий?»);  

Рисование – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (уход за 

комнатными растениями) 

Свободная игра 



Свободная игра 

Утренняя 

гимнастика 

Комплекс утренних упражнений на октябрь (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться. 

Подготовка к 

организованной 

деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организованная 

деятельность по 

расписанию 

организации 

образования 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
формировать 

представления о 

геометрических 
фигурах; 

(Подвижная игра 

«Солнышко и 

дождик» 

Формирование 

социально-

эмоциональных 

навыков 
использование 

возможности бумаги: 

рвать, сминать, 
складывать; 

различение бумаги по 

текстуре 

 

Ознокомление с 

окружаюим миром 
о явлениях природы 

(дождь, тучи и ветер); 
о временах года (осень, 

зима); воспитание 

основы экологической 
культуры: бережное 

отношение к природе; 

 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
сравнение по 

количеству 

непрерывных 
множеств (в большом 

ведерке больше песка, 

в маленьком-меньше); 
(Дидактическая игра 

«Соберем бусы»)  

Формирование 

социально-

эмоциональных 

навыков 
формировать 

представления о 

величине предметов; 

(Подвижная игра 

«Найди пару») 

 

Развитие 

коммуникативных 

навыков 
развивать у детей 

речевые формы 

общения со взрослыми 
и сверстниками; 

Развитие познавательных 

и интеллектуальных 

навыков 
сравнение по количеству 
непрерывных множеств (в 

большом ведерке больше 

песка, в маленьком-меньше); 

 

Коррекционная работа с 

дефектологом 

 

2-ой завтрак      

Подготовка к 

прогулке 

Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием 

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  



деятельность  

(наблюдение за 

работой дворника) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Огуречик-

огуречик»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  
4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

деятельность 

(Наблюдение за 

собакой) 

2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Мышеловка»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром - трудовая 

деятельность 

4.Основы 

математики - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

деятельность  

(наблюдение за 

работой шофера) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Охотники и зайцы»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  

4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 

5.Свободные игры 

деятельность 

(Наблюдение за 

растительным 

миром) 

2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность 
(Подвижная игра 

«Бездомный заяц»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром - трудовая 

деятельность 
4.Основы 

математики - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 

5.Свободные игры 

(Наблюдение за сорокой) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, двигательная 

деятельность (Подвижная 

игра «Лохматый пес»)  

3. Ознакомление с 

окружающим миром – 

исследовательская, 

трудовая деятельность  

4 Физическая культура - 

двигательная 

деятельность 5.Свободные 

игры 

Возвращение с 

прогулки 

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка 

аккуратности 

Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-

гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 

Самостоятельная 

деятельность (игры 

малой подвижности, 

настольные игры, 

Основы 

математики - 

познавательная, 

игровая 

Развитие речи, 

основы математики - 

игровая, 

познавательная и 

Основы 

математики - 

познавательная, 

игровая 

Развитие речи, 

основы математики - 

игровая, 

познавательная и 

Основы математики - 

познавательная, игровая 

деятельность 

(Дидактическая игра «Куда 



изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

деятельность 

(Дидактическая игра 

«Ищи и находи»)  

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельность (по 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

коммуникативная 

деятельность 
(Сюжетно-ролевая 

игра «Мы-

спортсмены»)  

 

Аппликация - 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность 

(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

деятельность 

(Дидактическая игра 

«Картина»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельность (по 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

коммуникативная 

деятельность 
(Сюжетно-ролевая 

игра 

«Пограничники»)  

 

Аппликация - 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность 

(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

идет зайка?»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность (по 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

экспериментальная 

деятельность; 

Индивидуальная 

работа с детьми 
Ознакомление с 

окружающим 

миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Не ошибись») 

Основы 

математики – 

познвательная 
(Работа с 

математическим 

планшетом) 

Ознакомление с 

окружающим 

миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Угадай, какой 

предмет загадан?») 

Основы 

математики – 

познвательная 
(Работа с 

математическим 

планшетом) 

Ознакомление с 

окружающим миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра «Кто 

(что) летает?») 

Подготовка к 

прогулке 

Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и папу?», «У кого 

дома живет кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на прогулку. 

Прогулка 1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Огуречик-

огуречик») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Мышеловка») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Охотники и зайцы») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Бездомный заяц») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая культура – 

коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 

(подвижная игра «Лохматый 

пес») 

3.Свободные игры 



Уход детей домой Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 

Выполнили воспитатели группы:  Оралгазина.А.К  

Проверил методист______________Н.А. Бутина  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 

Организации образования детский сад: КГКП «Ясли-сад «Болашақ» Отдела образования по городу Риддеру Управления образования ВКО 



Коррекционная группа «Твои, мои,наши» 

Возраст детей 4 года 

На какой период составлен план  2023-2024 учебный год 1 неделя (30 октября-3 ноября) 

Режим дня Понедельник 

 30.10 

Вторник 

 31.10 

Среда 

 1.11 

Четверг 

 2.11 

Пятница 

 3.11 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении 

ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 

Беседа с родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; 

консультации. 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Какое что 

бывает?»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Давайте поселим 

зверей в наш лес») 

Свободная игра 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Игра в загадки»); 

Конструирование - 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности 

(конструирование в 

исследовательском 

центре); 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжено-ролевая 

игра «Супермаркет») 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Подбери слово»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Наряды матушки 

земли») 

Свободная игра 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Подскажи 

словечко»); 

Конструирование - 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности 

(конструирование в 

исследовательском 

центре);; 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжетно-ролевая 

игра «Игрушки у 

врача») 

Развитие речи – 

коммуникативная, игровая 

деятельности (игра «Лови да 

бросай- цвета называй»);  

Рисование – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности (рисование в 

центре искусств);  

Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельности (просмотр 

книг); 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (уход за 

комнатными растениями) 

Свободная игра 



Утренняя 

гимнастика 

Комплекс утренних упражнений на ноябрь (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться. 

Подготовка к 

организованной 

деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организованная 

деятельность по 

расписанию 

организации 

образования 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
формировать 
представления о 

геометрических 

фигурах; 

(Подвижная игра 

«Солнышко и 

дождик» 

«Станем ловкими» 

Цель: развитие 

координационных 

способностей. 

Ознокомление с 

окружаюим миром 
о явлениях природы 

(дождь, тучи и ветер); 
о временах года 

(осень, зима); 

воспитание основы 
экологической 

культуры: бережное 

отношение к природе; 

 

 

1.Казахский язык 

«Отбасы» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін атай алу, 

ә дыбысын дұрыс 

атауға жаттықтыру 

Формирование 

социально-

эмоциональных 

навыков 

использование 
возможности бумаги: 

рвать, сминать, 

складывать; 
различение бумаги по 

текстуре 

 «Едем к бабушке в 

аул» 

Цель: развитие 

навыков 

коллективного пения 

в одном темпе, 

слушания 

инструментальной 

музыки. 

 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
сравнение по 
количеству 

непрерывных 

множеств (в большом 
ведерке больше песка, 

в маленьком-меньше); 
(Дидактическая игра 

«Соберем бусы») 

Физическая 

культура 

«Игры с элементами 

спорта» 

Цель: обогащение 

двигательного опыта 

посредством 

элементов 

спортивных игр. 

Формирование 

социально-

эмоциональных 

навыков 
формировать 
представления о 

величине предметов; 

(Подвижная игра 

«Найди пару») 

 

Развитие 

коммуникативных 

навыков 
развивать у детей 
речевые формы 

общения со взрослыми 

и сверстниками; 

(сюжетно-ролевая 

игра «В кафе») 

Музыка 

«Музыка зимы» 

Цель: расширение 

представления о 

природе через 

настроение в поэзии 

и музыке, 

музыкальные 

образы. 

 

Развитие познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
сравнение по количеству 

непрерывных множеств (в 

большом ведерке больше песка, 
в маленьком-меньше); 

«Мы веселые ребята» 

Цель: формирование умений 

выполнять упражнения с 

мячом. 

Коррекционная работа с 

дефектологом 

 

2-ой завтрак   

 

    



Подготовка к 

прогулке 

Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием 

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  

(наблюдение за 

березой и рябиной 

осенью) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

деятельность 
(Подвижная игра 

«Пастух и коровы»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  
4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 

(Наблюдение на 

огороде) 

2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Лошадки»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром - трудовая 

деятельность 

4.Основы 

математики - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  

(Наблюдение за 

сезонными 

изменениями- инеем 

и заморозками) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Меткие стрелки»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  

4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 

5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 

(Наблюдение за 

ветром) 

2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Салют»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром - трудовая 

деятельность 

4.Основы 

математики - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  
(Наблюдение за кустиками) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, игровая, 

двигательная деятельность 

(Подвижная игра 

«Крокодилы»)  

3. Ознакомление с 

окружающим миром – 

исследовательская, 

трудовая деятельность  

4 Физическая культура - 

двигательная деятельность 

5.Свободные игры 

Возвращение с 

прогулки 

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка 

аккуратности 

Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 



Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-

гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 

Самостоятельная 

деятельность (игры 

малой подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

Основы 

математики - 

познавательная, 

игровая 

деятельность 
(Дидактическая игра 

«Широкое-узкое»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельность (по 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

Развитие речи, 

основы математики - 

игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность 

(Сюжетно-ролевая 

игра «Супермаркет»)  

 

Аппликация - 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность 

(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

Основы 

математики - 

познавательная, 

игровая 

деятельность 
(Дидактическая игра 

«Какаие бывают 

фигуры»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельность (по 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

Развитие речи, 

основы математики - 

игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность 

(Сюжетно-ролевая 

игра «Игрушки у 

врача»)  

 

Аппликация - 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность 
(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

Основы математики - 

познавательная, игровая 

деятельность 
(Дидактическая игра «Кому 

какая форма»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, игровая 

деятельность (по интересам 

детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

экспериментальная 

деятельность; 

Индивидуальная 

работа с детьми 
Ознакомление с 

окружающим 

миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Давайте поселим 

зверей в наш лес») 

Основы 

математики – 

познвательная 
(Работа с 

математическим 

планшетом) 

Ознакомление с 

окружающим 

миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Наряды матушки 

земли») 

Основы 

математики – 

познвательная 
(Работа с 

математическим 

планшетом) 

Ознакомление с 

окружающим миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра «Речные 

рыбы») 

Подготовка к 

прогулке 

Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и папу?», «У кого дома 

живет кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на прогулку. 

Прогулка 1.Развитие речи – 1.Развитие речи – 1.Развитие речи – 1.Развитие речи – 1.Развитие речи – 



коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Пастух и коровы») 

3.Свободные игры  

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 
(подвижная игра 

«Лошадки») 

3.Свободные игры  

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Мелкие стрелки») 

3.Свободные игры  

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 
(подвижная игра 

«Салют») 

3.Свободные игры  

коммуникативная; 

2.Физическая культура – 

коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 

(подвижная игра 

«Крокодилы») 

3.Свободные игры 

Уход детей домой Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 

 

Выполнили воспитатели группы:  Оралгазина.А                                                                                                                                                                          

Проверил методист______________Н.А. Бутина  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 



Организации образования детский сад: КГКП «Ясли-сад «Болашақ» Отдела образования по городу Риддеру Управления образования ВКО 

Коррекционная группа «Твои, мои,наши» 

Возраст детей 4 года 

На какой период составлен план  2023-2024 учебный год 2 неделя (6-10 ноября) 

Режим дня Понедельник 

 6.11 

Вторник 

 7.11 

Среда 

 8.11 

Четверг 

 9.11 

Пятница 

 10.11 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении 

ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 

Беседа с родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; 

консультации. 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Найди ошибку»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Не ошибись») 

Свободная игра 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Доскажи слово»); 

Конструирование - 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности 

(конструирование в 

исследовательском 

центре); 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжено-ролевая 

игра «Мы-

спортсменые») 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Какая, какой, 

какое?»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Угадай, какой 

предмет загадан?») 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Закончи 

предложение»); 

Конструирование - 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности 

(конструирование в 

исследовательском 

центре);; 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжетно-ролевая 

игра 

«Пограничники») 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(игра «Кто больше назовет 

действий?»);  

Рисование – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (уход за 

комнатными растениями) 

Свободная игра 



Свободная игра 

Утренняя 

гимнастика 

Комплекс утренних упражнений на октябрь (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться. 

Подготовка к 

организованной 

деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организованная 

деятельность по 

расписанию 

организации 

образования 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
формировать 

представления о 

геометрических 
фигурах; 

(Подвижная игра 

«Солнышко и 

дождик» 

Формирование 

социально-

эмоциональных 

навыков 
использование 

возможности бумаги: 

рвать, сминать, 
складывать; 

различение бумаги по 

текстуре 

 

Ознокомление с 

окружаюим миром 
о явлениях природы 

(дождь, тучи и ветер); 
о временах года (осень, 

зима); воспитание 

основы экологической 
культуры: бережное 

отношение к природе; 

 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
сравнение по 

количеству 

непрерывных 
множеств (в большом 

ведерке больше песка, 

в маленьком-меньше); 
(Дидактическая игра 

«Соберем бусы»)  

Формирование 

социально-

эмоциональных 

навыков 
формировать 

представления о 

величине предметов; 

(Подвижная игра 

«Найди пару») 

 

Развитие 

коммуникативных 

навыков 
развивать у детей 

речевые формы 

общения со взрослыми 
и сверстниками; 

Развитие познавательных 

и интеллектуальных 

навыков 
сравнение по количеству 
непрерывных множеств (в 

большом ведерке больше 

песка, в маленьком-меньше); 

 

Коррекционная работа с 

дефектологом 

 

2-ой завтрак      

Подготовка к 

прогулке 

Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием 

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  



деятельность  

(наблюдение за 

работой дворника) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Огуречик-

огуречик»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  
4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

деятельность 

(Наблюдение за 

собакой) 

2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Мышеловка»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром - трудовая 

деятельность 

4.Основы 

математики - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

деятельность  

(наблюдение за 

работой шофера) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Охотники и зайцы»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  

4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 

5.Свободные игры 

деятельность 

(Наблюдение за 

растительным 

миром) 

2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность 
(Подвижная игра 

«Бездомный заяц»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром - трудовая 

деятельность 
4.Основы 

математики - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 

5.Свободные игры 

(Наблюдение за сорокой) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, двигательная 

деятельность (Подвижная 

игра «Лохматый пес»)  

3. Ознакомление с 

окружающим миром – 

исследовательская, 

трудовая деятельность  

4 Физическая культура - 

двигательная 

деятельность 5.Свободные 

игры 

Возвращение с 

прогулки 

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка 

аккуратности 

Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-

гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 

Самостоятельная 

деятельность (игры 

малой подвижности, 

настольные игры, 

Основы 

математики - 

познавательная, 

игровая 

Развитие речи, 

основы математики - 

игровая, 

познавательная и 

Основы 

математики - 

познавательная, 

игровая 

Развитие речи, 

основы математики - 

игровая, 

познавательная и 

Основы математики - 

познавательная, игровая 

деятельность 

(Дидактическая игра «Куда 



изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

деятельность 

(Дидактическая игра 

«Ищи и находи»)  

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельность (по 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

коммуникативная 

деятельность 
(Сюжетно-ролевая 

игра «Мы-

спортсмены»)  

 

Аппликация - 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность 

(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

деятельность 

(Дидактическая игра 

«Картина»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельность (по 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

коммуникативная 

деятельность 
(Сюжетно-ролевая 

игра 

«Пограничники»)  

 

Аппликация - 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность 

(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

идет зайка?»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность (по 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

экспериментальная 

деятельность; 

Индивидуальная 

работа с детьми 
Ознакомление с 

окружающим 

миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Не ошибись») 

Основы 

математики – 

познвательная 
(Работа с 

математическим 

планшетом) 

Ознакомление с 

окружающим 

миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Угадай, какой 

предмет загадан?») 

Основы 

математики – 

познвательная 
(Работа с 

математическим 

планшетом) 

Ознакомление с 

окружающим миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра «Кто 

(что) летает?») 

Подготовка к 

прогулке 

Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и папу?», «У кого 

дома живет кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на прогулку. 

Прогулка 1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Огуречик-

огуречик») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Мышеловка») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Охотники и зайцы») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Бездомный заяц») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая культура – 

коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 

(подвижная игра «Лохматый 

пес») 

3.Свободные игры 



Уход детей домой Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 

Выполнили воспитатели группы:  Оралгазина.А.К  

Проверил методист______________Н.А. Бутина  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 

Организации образования детский сад: КГКП «Ясли-сад «Болашақ» Отдела образования по городу Риддеру Управления образования ВКО 

Коррекционная группа «Твои, мои,наши» 



Возраст детей 4 года 

На какой период составлен план  2023-2024 учебный год 3 неделя (13-17 ноября) 

Режим дня Понедельник 

 13.11 

Вторник 

 14.11 

Среда 

 15.11 

Четверг 

 16.11 

Пятница 

 17.11 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении 

ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 

Беседа с родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; 

консультации. 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Найди ошибку»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Не ошибись») 

Свободная игра 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Доскажи слово»); 

Конструирование - 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности 

(конструирование в 

исследовательском 

центре); 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжено-ролевая 

игра «Мы-

спортсменые») 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Какая, какой, 

какое?»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Угадай, какой 

предмет загадан?») 

Свободная игра 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Закончи 

предложение»); 

Конструирование - 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности 

(конструирование в 

исследовательском 

центре);; 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжетно-ролевая 

игра 

«Пограничники») 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(игра «Кто больше назовет 

действий?»);  

Рисование – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (уход за 

комнатными растениями) 

Свободная игра 

Утренняя Комплекс утренних упражнений на октябрь (двигательная активность, игровая деятельность) 



гимнастика 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться. 

Подготовка к 

организованной 

деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организованная 

деятельность по 

расписанию 

организации 

образования 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
формировать 

представления о 

геометрических 
фигурах; 

(Подвижная игра 

«Солнышко и 

дождик» 

Формирование 

социально-

эмоциональных 

навыков 
использование 

возможности бумаги: 

рвать, сминать, 
складывать; 

различение бумаги по 

текстуре 

 

Ознокомление с 

окружаюим миром 
о явлениях природы 

(дождь, тучи и ветер); 
о временах года (осень, 

зима); воспитание 

основы экологической 
культуры: бережное 

отношение к природе; 

 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
сравнение по 

количеству 

непрерывных 
множеств (в большом 

ведерке больше песка, 

в маленьком-меньше); 
(Дидактическая игра 

«Соберем бусы»)  

Формирование 

социально-

эмоциональных 

навыков 
формировать 

представления о 

величине предметов; 

(Подвижная игра 

«Найди пару») 

 

Развитие 

коммуникативных 

навыков 
развивать у детей 

речевые формы 

общения со взрослыми 
и сверстниками; 

Развитие познавательных 

и интеллектуальных 

навыков 
сравнение по количеству 
непрерывных множеств (в 

большом ведерке больше 

песка, в маленьком-меньше); 

 

Коррекционная работа с 

дефектологом 

 

2-ой завтрак      

Подготовка к 

прогулке 

Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием 

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  

(наблюдение за 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 

(Наблюдение за 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  

(наблюдение за 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 

(Наблюдение за 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  
(Наблюдение за сорокой) 

2.Художественная 



работой дворника) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Огуречик-

огуречик»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  
4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

собакой) 

2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Мышеловка»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром - трудовая 

деятельность 

4.Основы 

математики - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

работой шофера) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Охотники и зайцы»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  

4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 

5.Свободные игры 

растительным 

миром) 

2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность 
(Подвижная игра 

«Бездомный заяц»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром - трудовая 

деятельность 
4.Основы 

математики - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 

5.Свободные игры 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, двигательная 

деятельность (Подвижная 

игра «Лохматый пес»)  

3. Ознакомление с 

окружающим миром – 

исследовательская, 

трудовая деятельность  

4 Физическая культура - 

двигательная 

деятельность 5.Свободные 

игры 

Возвращение с 

прогулки 

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка 

аккуратности 

Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-

гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 

Самостоятельная 

деятельность (игры 

малой подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

Основы 

математики - 

познавательная, 

игровая 

деятельность 

(Дидактическая игра 

Развитие речи, 

основы математики - 

игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность 

Основы 

математики - 

познавательная, 

игровая 

деятельность 

(Дидактическая игра 

Развитие речи, 

основы математики - 

игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность 

Основы математики - 

познавательная, игровая 

деятельность 

(Дидактическая игра «Куда 

идет зайка?»)  

 



и другие) «Ищи и находи»)  

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельность (по 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

(Сюжетно-ролевая 

игра «Мы-

спортсмены»)  

 

Аппликация - 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность 

(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

«Картина»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельность (по 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

(Сюжетно-ролевая 

игра 

«Пограничники»)  

 

Аппликация - 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность 

(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность (по 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

экспериментальная 

деятельность; 

Индивидуальная 

работа с детьми 
Ознакомление с 

окружающим 

миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Не ошибись») 

Основы 

математики – 

познвательная 
(Работа с 

математическим 

планшетом) 

Ознакомление с 

окружающим 

миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Угадай, какой 

предмет загадан?») 

Основы 

математики – 

познвательная 
(Работа с 

математическим 

планшетом) 

Ознакомление с 

окружающим миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра «Кто 

(что) летает?») 

Подготовка к 

прогулке 

Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и папу?», «У кого 

дома живет кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на прогулку. 

Прогулка 1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Огуречик-

огуречик») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Мышеловка») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Охотники и зайцы») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Бездомный заяц») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая культура – 

коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 

(подвижная игра «Лохматый 

пес») 

3.Свободные игры 

Уход детей домой Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 

Выполнили воспитатели группы:  Оралгазина.А.К  



Проверил методист______________Н.А. Бутина  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 

Организации образования детский сад: КГКП «Ясли-сад «Болашақ» Отдела образования по городу Риддеру Управления образования ВКО 

Коррекционная группа «Твои, мои,наши» 

Возраст детей 4 года 

На какой период составлен план  2023-2024 учебный год 5 неделя (27ноября-1декабря) 



Режим дня Понедельник 

 27.11 

Вторник 

 28.11 

Среда 

 29.11 

Четверг 

 30.11 

Пятница 

 1.12 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем настроении 

ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 

Беседа с родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; 

консультации. 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Найди ошибку»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Не ошибись») 

Свободная игра 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Доскажи слово»); 

Конструирование - 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности 

(конструирование в 

исследовательском 

центре); 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжено-ролевая 

игра «Мы-

спортсменые») 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Какая, какой, 

какое?»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Угадай, какой 

предмет загадан?») 

Свободная игра 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Закончи 

предложение»); 

Конструирование - 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности 

(конструирование в 

исследовательском 

центре);; 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжетно-ролевая 

игра 

«Пограничники») 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(игра «Кто больше назовет 

действий?»);  

Рисование – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (уход за 

комнатными растениями) 

Свободная игра 

Утренняя 

гимнастика 

Комплекс утренних упражнений на октябрь (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 



Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться. 

Подготовка к 

организованной 

деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организованная 

деятельность по 

расписанию 

организации 

образования 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
формировать 

представления о 
геометрических 

фигурах; 

(Подвижная игра 

«Солнышко и 

дождик» 

Формирование 

социально-

эмоциональных 

навыков 
использование 

возможности бумаги: 
рвать, сминать, 

складывать; 

различение бумаги по 

текстуре 

 

Ознокомление с 

окружаюим миром 
о явлениях природы 
(дождь, тучи и ветер); 

о временах года (осень, 

зима); воспитание 

основы экологической 
культуры: бережное 

отношение к природе; 

 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
сравнение по 

количеству 
непрерывных 

множеств (в большом 

ведерке больше песка, 

в маленьком-меньше); 
(Дидактическая игра 

«Соберем бусы»)  

Формирование 

социально-

эмоциональных 

навыков 
формировать 

представления о 
величине предметов; 

(Подвижная игра 

«Найди пару») 

 

Развитие 

коммуникативных 

навыков 
развивать у детей 

речевые формы 

общения со взрослыми 
и сверстниками; 

Развитие познавательных 

и интеллектуальных 

навыков 
сравнение по количеству 
непрерывных множеств (в 

большом ведерке больше 

песка, в маленьком-меньше); 

 

Коррекционная работа с 

дефектологом 

 

2-ой завтрак      

Подготовка к 

прогулке 

Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием 

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  

(наблюдение за 

работой дворника) 

2.Художественная 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 

(Наблюдение за 

собакой) 

2.Физическая 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  

(наблюдение за 

работой шофера) 

2.Художественная 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 

(Наблюдение за 

растительным 

миром) 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  
(Наблюдение за сорокой) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 



литература – 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Огуречик-

огуречик»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  
4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Мышеловка»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром - трудовая 

деятельность 

4.Основы 

математики - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Охотники и зайцы»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  

4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 

5.Свободные игры 

2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность 
(Подвижная игра 

«Бездомный заяц»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром - трудовая 

деятельность 
4.Основы 

математики - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 

5.Свободные игры 

игровая, двигательная 

деятельность (Подвижная 

игра «Лохматый пес»)  

3. Ознакомление с 

окружающим миром – 

исследовательская, 

трудовая деятельность  

4 Физическая культура - 

двигательная 

деятельность 5.Свободные 

игры 

Возвращение с 

прогулки 

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка 

аккуратности 

Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-

гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 

Самостоятельная 

деятельность (игры 

малой подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

Основы 

математики - 

познавательная, 

игровая 

деятельность 

(Дидактическая игра 

«Ищи и находи»)  

Рисование, лепка, 

Развитие речи, 

основы математики - 

игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность 
(Сюжетно-ролевая 

игра «Мы-

Основы 

математики - 

познавательная, 

игровая 

деятельность 

(Дидактическая игра 

«Картина»)  

 

Развитие речи, 

основы математики - 

игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность 
(Сюжетно-ролевая 

игра 

Основы математики - 

познавательная, игровая 

деятельность 

(Дидактическая игра «Куда 

идет зайка?»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – творческая, 



аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельность (по 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

спортсмены»)  

 

Аппликация - 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность 

(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельность (по 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

«Пограничники»)  

 

Аппликация - 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность 

(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

коммуникативная, 

игровая деятельность (по 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

экспериментальная 

деятельность; 

Индивидуальная 

работа с детьми 
Ознакомление с 

окружающим 

миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Не ошибись») 

Основы 

математики – 

познвательная 
(Работа с 

математическим 

планшетом) 

Ознакомление с 

окружающим 

миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Угадай, какой 

предмет загадан?») 

Основы 

математики – 

познвательная 
(Работа с 

математическим 

планшетом) 

Ознакомление с 

окружающим миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра «Кто 

(что) летает?») 

Подготовка к 

прогулке 

Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и папу?», «У кого 

дома живет кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на прогулку. 

Прогулка 1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Огуречик-

огуречик») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Мышеловка») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Охотники и зайцы») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Бездомный заяц») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая культура – 

коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 

(подвижная игра «Лохматый 

пес») 

3.Свободные игры 

Уход детей домой Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 

Выполнили воспитатели группы:  Оралгазина.А.К  

Проверил методист______________Н.А. Бутина  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 

Организации образования детский сад: КГКП «Ясли-сад «Болашақ» Отдела образования по городу Риддеру Управления образования ВКО 

Коррекционная группа «Твои, мои,наши» 

Возраст детей 4 года 

На какой период составлен план  2023-2024 учебный год 1 неделя (4 декабрь-8 декабря) 

Режим дня Понедельник 

 4.12 

Вторник 

 5.12 

Среда 

 6.12 

Четверг 

 7.12 

Пятница 

 8.12 



Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем 

настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 

Беседа с родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его 

достижениях; консультации. 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Козлята и волк»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Поваренок») 

Свободная игра 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Кто больше 

действий назовет»); 

Конструирование - 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности 

(конструирование в 

исследовательском 

центре); 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжено-ролевая 

игра «Семья») 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Ветерок»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Земля, вода, огонь») 

Свободная игра 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Почтальон принес 

посылку»); 

Конструирование - 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности 

(конструирование в 

исследовательском 

центре);; 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжетно-ролевая 

игра «В кафе») 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(игра «Угадай, чей 

голосок»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (уход за 

комнатными растениями) 

Свободная игра 

Утренняя 

гимнастика 

Комплекс утренних упражнений на декабрь (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться. 

Подготовка к 

организованной 

деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 



Организованная 

деятельность по 

расписанию 

организации 

образования 

Физическая 

культура 

«Необычные 

состязания» 

Цель: развитие 

двигательного 

потенциала через 

проведение 

соревнований 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
ориентировка в 

пространстве: 

движение в заданном 
направлении: вперед, 

назад, влево, вправо;  

«Найди  сюрпризов» 

1.Казахский язык 

«Киім» 

Мақсаты: Сөздік 

қорларына жаңа 

сөздерді енгізу. Есте 

сақтау қабілеттерін 

жетілдіру 

2.Музыка 

«Скоро, скоро 

Новый год» 

Цель: развитие 

умения быть 

организованными и 

последовательными 

в действиях. 

Формирование 

социально-

эмоциональных 

навыков 

 

Ознокомление с 

окружаюим миром 
воспитание основы 

экологической культуры: 

бережное отношение к 

природе; 

 

Физическая 

культура 

«Играем с 

гномиком» 

Цель: закрепление 

навыков 

перебрасывания  

мяча в паре. 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
пересчитывание 

предметов в пределах 
двух, соотнесение 

количества предметов 

с количеством пальцев 
на руке; 

 

Музыка 

«Новый год» 

Цель: закрепление 

пройденного  

материала. 

Формирование 

социально-

эмоциональных  

 

Развитие 

коммуникативных 

навыков 

Навыков 
обучение умению 

понимать изображение 

действия персонажей, 
нарисованных на 

картинке, отвечать на 

вопросы по 

демонстрируемым 
картинкам;  

 

Физическая культура 

«Мы растем» 

Цель: формирование  

навыка ходьбы на лыжах. 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
ознакомление с деревьями 

(береза); 
различение формы в 

процессе конструирования 

по подражанию действиям 
взрослого из 4-х элементов 

(шар, куб, кирпичик, 

треугольная призма);       

Коррекционная работа 

с психологом 

2-ой завтрак      

Подготовка к 

прогулке 

Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием 

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  
(наблюдение за 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение в 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  
(наблюдение за 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  

(Наблюдение за 

растительностью) 



прохожими) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Пузырь»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  

4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 

5.Свободные игры 

птичьем парке) 

2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Трамвай»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром - трудовая 

деятельность 

4.Основы 

математики - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

птичьими следами на 

снегу) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

деятельность 
(Подвижная игра 

«Попади комом 

снега в цель»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  

4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 

5.Свободные игры 

вороной) 

2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Воробушки и кот»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром - трудовая 

деятельность 

4.Основы 

математики - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Поймай комара»)  

3. Ознакомление с 

окружающим миром – 

исследовательская, 

трудовая деятельность  

4 Физическая культура 

- двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

Возвращение с 

прогулки 

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка 

аккуратности 

Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение 

культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 

Самостоятельная 

деятельность (игры 

малой подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

Основы 

математики - 

познавательная, 

игровая 

деятельность 

Развитие речи, 

основы математики - 

игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

Основы 

математики - 

познавательная, 

игровая 

деятельность 

Развитие речи, 

основы математики - 

игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

Основы математики - 

познавательная, 

игровая деятельность 
(Дидактическая игра 

«Мишка спрятался»)  



рассматривание книг 

и другие) 

(Дидактическая игра 

«Украсим платок»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельность (по 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

деятельность 

(Сюжетно-ролевая 

игра «Семья»)  

 

Аппликация - 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность 

(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

(Дидактическая игра 

«Назови свой 

автобус»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельность (по 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

деятельность 

(Сюжетно-ролевая 

игра «В кафе»)  

 

Аппликация - 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность 

(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность 
(по интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

экспериментальная 

деятельность; 

Индивидуальная 

работа с детьми 
Ознакомление с 

окружающим миром 
- коммуникативная 

деятельность (игра 
«Поваренок») 

Основы математики 

– познвательная 
(Работа с 

математическим 
планшетом) 

Ознакомление с 

окружающим миром 
- коммуникативная 

деятельность (игра 
«Земля,вода, огонь») 

Основы математики 

– познвательная 
(Работа с 

математическим 
планшетом) 

Ознакомление с 

окружающим миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 
«Продолжи ряд») 

Подготовка к прогулке Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и папу?», «У кого дома живет 

кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на прогулку. 

Прогулка 1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 
(подвижная игра 

«Пузырь») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 
(подвижная игра 

«Трамвай») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 
(подвижная игра 

«Попади комом снега в 

цель») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 
(подвижная игра 

«Воробушкии кот») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая культура – 

коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 

(подвижная игра «Поймай 
комара») 

3.Свободные игры 

Уход детей домой Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 

 



Выполнили воспитатели группы:  Оралгазтна.А.                                                                                                                                                                                   

Проверил методист______________Н.А. Бутина  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 

Организации образования детский сад: КГКП «Ясли-сад «Болашақ» Отдела образования по городу Риддеру Управления образования ВКО 

Коррекционная группа «Твои, мои,наши» 

Возраст детей 4 года 

На какой период составлен план  2023-2024 учебный год 2 неделя (11 декабрь-15 декабря) 

Режим дня Понедельник 

 11.12 

Вторник 

 12.12 

Среда 

 13.12 

Четверг 

 14.12 

Пятница 

 15.12 



Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем 

настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 

Беседа с родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его 

достижениях; консультации. 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Козлята и волк»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Поваренок») 

Свободная игра 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Кто больше 

действий назовет»); 

Конструирование - 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности 

(конструирование в 

исследовательском 

центре); 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжено-ролевая 

игра «Семья») 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Ветерок»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Земля, вода, огонь») 

Свободная игра 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Почтальон принес 

посылку»); 

Конструирование - 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности 

(конструирование в 

исследовательском 

центре);; 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжетно-ролевая 

игра «В кафе») 

 

Утренняя 

гимнастика 

Комплекс утренних упражнений на декабрь (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться. 

Подготовка к 

организованной 

деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 



Организованная 

деятельность по 

расписанию 

организации 

образования 

Физическая 

культура 

«Необычные 

состязания» 

Цель: развитие 

двигательного 

потенциала через 

проведение 

соревнований 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
ориентировка в 

пространстве: 

движение в заданном 
направлении: вперед, 

назад, влево, вправо;  

«Найди  сюрпризов» 

1.Казахский язык 

«Киім» 

Мақсаты: Сөздік 

қорларына жаңа 

сөздерді енгізу. Есте 

сақтау қабілеттерін 

жетілдіру 

2.Музыка 

«Скоро, скоро 

Новый год» 

Цель: развитие 

умения быть 

организованными и 

последовательными 

в действиях. 

Формирование 

социально-

эмоциональных 

навыков 

 

Ознокомление с 

окружаюим миром 
воспитание основы 

экологической культуры: 

бережное отношение к 

природе; 

 

Физическая 

культура 

«Играем с 

гномиком» 

Цель: закрепление 

навыков 

перебрасывания  

мяча в паре. 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
пересчитывание 

предметов в пределах 
двух, соотнесение 

количества предметов 

с количеством пальцев 
на руке; 

 

Музыка 

«Новый год» 

Цель: закрепление 

пройденного  

материала. 

Формирование 

социально-

эмоциональных  

 

Развитие 

коммуникативных 

навыков 

Навыков 
обучение умению 

понимать изображение 

действия персонажей, 
нарисованных на 

картинке, отвечать на 

вопросы по 

демонстрируемым 
картинкам;  

 

 

2-ой завтрак      

Подготовка к 

прогулке 

Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием 

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  
(наблюдение за 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение в 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  
(наблюдение за 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 

 



прохожими) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Пузырь»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  

4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 

5.Свободные игры 

птичьем парке) 

2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Трамвай»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром - трудовая 

деятельность 

4.Основы 

математики - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

птичьими следами на 

снегу) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

деятельность 
(Подвижная игра 

«Попади комом 

снега в цель»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  

4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 

5.Свободные игры 

вороной) 

2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Воробушки и кот»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром - трудовая 

деятельность 

4.Основы 

математики - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

Возвращение с 

прогулки 

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка 

аккуратности 

Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение 

культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 

Самостоятельная 

деятельность (игры 

малой подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

Основы 

математики - 

познавательная, 

игровая 

деятельность 

Развитие речи, 

основы математики - 

игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

Основы 

математики - 

познавательная, 

игровая 

деятельность 

Развитие речи, 

основы математики - 

игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

 



рассматривание книг 

и другие) 

(Дидактическая игра 

«Украсим платок»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельность (по 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

деятельность 

(Сюжетно-ролевая 

игра «Семья»)  

 

Аппликация - 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность 

(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

(Дидактическая игра 

«Назови свой 

автобус»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельность (по 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

деятельность 

(Сюжетно-ролевая 

игра «В кафе»)  

 

Аппликация - 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность 

(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

Индивидуальная 

работа с детьми 
Ознакомление с 

окружающим миром 
- коммуникативная 

деятельность (игра 
«Поваренок») 

Основы математики 

– познвательная 
(Работа с 

математическим 
планшетом) 

Ознакомление с 

окружающим миром 
- коммуникативная 

деятельность (игра 
«Земля,вода, огонь») 

Основы математики 

– познвательная 
(Работа с 

математическим 
планшетом) 

 

Подготовка к прогулке Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и папу?», «У кого дома живет 

кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на прогулку. 

Прогулка 1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 
(подвижная игра 

«Пузырь») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 
(подвижная игра 

«Трамвай») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 
(подвижная игра 

«Попади комом снега в 

цель») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 
(подвижная игра 

«Воробушкии кот») 

3.Свободные игры  

 
 

Уход детей домой Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 

 



Выполнили воспитатели группы:  Оралгазтна.А.                                                                                                                                                                                   

Проверил методист______________Н.А. Бутина  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 

Организации образования детский сад: КГКП «Ясли-сад «Болашақ» Отдела образования по городу Риддеру Управления образования ВКО 

Коррекционная группа «Твои, мои,наши» 

Возраст детей 4 года 

На какой период составлен план  2023-2024 учебный год 3 неделя (18 декабрь-22 декабря) 



Режим дня Понедельник 

 18.12 

Вторник 

 19.12 

Среда 

 20.12 

Четверг 

 21.12 

Пятница 

 22.12 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем 

настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 

Беседа с родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его 

достижениях; консультации. 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

  Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Ветерок»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Земля, вода, огонь») 

Свободная игра 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Почтальон принес 

посылку»); 

Конструирование - 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности 

(конструирование в 

исследовательском 

центре);; 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжетно-ролевая 

игра «В кафе») 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(игра «Угадай, чей 

голосок»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (уход за 

комнатными растениями) 

Свободная игра 

Утренняя 

гимнастика 

Комплекс утренних упражнений на декабрь (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться. 

Подготовка к Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 



организованной 

деятельности  

Организованная 

деятельность по 

расписанию 

организации 

образования 

  Физическая 

культура 

«Играем с 

гномиком» 

Цель: закрепление 

навыков 

перебрасывания  

мяча в паре. 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
пересчитывание 

предметов в пределах 
двух, соотнесение 

количества предметов 

с количеством пальцев 
на руке; 

 

Музыка 

«Новый год» 

Цель: закрепление 

пройденного  

материала. 

Формирование 

социально-

эмоциональных  

 

Развитие 

коммуникативных 

навыков 

Навыков 
обучение умению 

понимать изображение 

действия персонажей, 

нарисованных на 
картинке, отвечать на 

вопросы по 

демонстрируемым 
картинкам;  

 

Физическая культура 

«Мы растем» 

Цель: формирование  

навыка ходьбы на лыжах. 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
ознакомление с деревьями 

(береза); 
различение формы в 

процессе конструирования 

по подражанию действиям 
взрослого из 4-х элементов 

(шар, куб, кирпичик, 

треугольная призма);       

Коррекционная работа 

с психологом 

2-ой завтрак      

Подготовка к 

прогулке 

Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием 

Прогулка  

 

 1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  
(наблюдение за 

птичьими следами на 

снегу) 

2.Художественная 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 

вороной) 

2.Физическая 

культура - игровая, 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  

(Наблюдение за 

растительностью) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 



литература – 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Попади комом 

снега в цель»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  

двигательная 

деятельность 
(Подвижная игра 

«Воробушки и кот»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром - трудовая 

деятельность 
4.Основы 

математики - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 

5.Свободные игры 

игровая, двигательная 

деятельность 
(Подвижная игра 

«Поймай комара»)  

3. Ознакомление с 

окружающим миром – 

исследовательская, 

трудовая деятельность  
4 Физическая культура 

- двигательная 

деятельность 

5.Свободные игры 

Возвращение с 

прогулки 

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка 

аккуратности 

Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение 

культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 

Самостоятельная 

деятельность (игры 

малой подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

   Основы 

математики - 

познавательная, 

игровая 

деятельность 
(Дидактическая игра 

«Назови свой 

автобус»)  

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

Развитие речи, 

основы математики - 

игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность 

(Сюжетно-ролевая 

игра «В кафе»)  

 

Аппликация - 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

Основы математики - 

познавательная, 

игровая деятельность 
(Дидактическая игра 

«Мишка спрятался»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность 
(по интересам детей) 

 



деятельность (по 

интересам детей) 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

деятельность 

(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

экспериментальная 

деятельность; 

Индивидуальная 

работа с детьми 

  Ознакомление с 

окружающим миром 
- коммуникативная 

деятельность (игра 
«Земля,вода, огонь») 

Основы математики 

– познвательная 
(Работа с 

математическим 
планшетом) 

Ознакомление с 

окружающим миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 
«Продолжи ряд») 

Подготовка к прогулке Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и папу?», «У кого дома живет 

кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на прогулку. 

Прогулка     1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 
(подвижная игра 

«Попади комом снега в 

цель») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 
(подвижная игра 

«Воробушкии кот») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая культура – 

коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 

(подвижная игра «Поймай 
комара») 

3.Свободные игры 

Уход детей домой Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 

 

Выполнили воспитатели группы:  Оралгазтна.А.                                                                                                                                                                                   

Проверил методист______________Н.А. Бутина 

 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 

Организации образования детский сад: КГКП «Ясли-сад «Болашақ» Отдела образования по городу Риддеру Управления образования ВКО 

Коррекционная группа «Твои, мои,наши» 

Возраст детей 4 года 

На какой период составлен план  2023-2024 учебный год, 1 неделя ( 1-5 января ) 
Режим дня Понедельник 

 1.01 

Вторник 

 2.01 

Среда 

 3.01 

Четверг 

 4.01 

Пятница 

 5.01 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем 



настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 

Беседа с родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его достижениях; 

консультации. 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

  Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Выдели слово»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Виды труда») 

Свободная игра 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Дай действия 

словам»); 

Конструирование - 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности 

(конструирование в 

исследовательском 

центре);; 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжетно-ролевая 

игра «Детский сад») 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(игра «Наоборот»);  

Рисование – творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (уход за 

комнатными растениями) 

Свободная игра 

Утренняя 

гимнастика 

Комплекс утренних упражнений на январь (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться. 

Подготовка к 

организованной 

деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организованная   Развитие Формирование Развитие 



деятельность по 

расписанию 

организации 

образования 

 познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
явления природы: 

формирование 

представлений об 

изменениях, 
происходящих в 

окружающем мире; о 

явлениях природы 
(дождь, тучи и ветер); 

о временах года (осень, 

зима); 

Физическая 

культура 

«Мы-маленькие 

спортсмены» 

Цель: формирование 

навыков ползания и 

бросания мяча 

вперед-вверх. 

социально-

эмоциональных 

навыков 
развивать у детей 

речевые формы 

общения со взрослыми 

и сверстниками; 

 

Развитие 

коммуникативных 

навыков 

Музыка 

«Зимняя сказка» 

Цель: развитие 

творческого 

воображения, умения 

слушать и узнавать 

музыку. 

 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
соотнесение постройки с 

реально существующими 

объектами и их 

изображениями на картинке, 
использование в игре 

созданных построек  

Коррекционная работа с 

дефектологом 

 

2-ой завтрак       

Подготовка к 

прогулке 

Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием 

Прогулка  

 

 1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  

(Наблюдение за 

погодой) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 

(Наблюдение за 

метелью) 

2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  
(Наблюдение за 

растительным миром) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, двигательная 

деятельность (Подвижная 

игра «Не попадись»)  



деятельность 

(Подвижная игра 

«Два мороза»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  

4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 

5.Свободные игры 

«Мы веселые 

ребята»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром - трудовая 

деятельность 
4.Основы 

математики - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 

5.Свободные игры 

3. Ознакомление с 

окружающим миром – 

исследовательская, 

трудовая деятельность  
4 Физическая культура - 

двигательная 

деятельность 

5.Свободные игры 

Возвращение с 

прогулки 

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка 

аккуратности 

Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение культурно-

гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 

Самостоятельная 

деятельность (игры 

малой подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

  Основы 

математики - 

познавательная, 

игровая 

деятельность 
(Дидактическая игра 

«У кого хвост 

длиннее?»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

Развитие речи, 

основы математики - 

игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность 

(Сюжетно-ролевая 

игра «Детский сад»)  

 

Аппликация - 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

Основы математики - 

познавательная, игровая 

деятельность 
(Дидактическая игра «Кто 

скорее свернет ленту»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность (по 

интересам детей) 

 



игровая 

деятельность (по 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

деятельность 

(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

экспериментальная 

деятельность; 

Индивидуальная 

работа с детьми 

  Ознакомление с 

окружающим 

миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Виды труда») 

Основы 

математики – 

познвательная 
(Работа с 

математическим 

планшетом) 

Ознакомление с 

окружающим миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Светофор») 

Подготовка к 

прогулке 

Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и папу?», «У кого 

дома живет кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на прогулку. 

Прогулка   1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Два мороза») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 
(подвижная игра 

«Мы веселые 

ребята») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая культура – 

коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 

(подвижная игра «Не 

попадись») 

3.Свободные игры 

Уход детей домой Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 
Выполнили воспитатели группы: Оралгазина                                                                                                                                                                                                                       

Проверил методист______________Н.А. Бутина 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 

Организации образования детский сад: КГКП «Ясли-сад «Болашақ» Отдела образования по городу Риддеру Управления образования ВКО 

Коррекционная группа «Твои, мои,наши» 

Возраст детей 4 года 

На какой период составлен план  2023-2024 учебный год, 2 неделя ( 8- 12 январь) 
Режим дня Понедельник 

 8.01 

Вторник 

 9.01 

Среда 

 10.01 

Четверг 

 11.01 

Пятница 

 12.01 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем 



настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 

Беседа с родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его 

достижениях; консультации. 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Найди ошибку»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Угадай, какой 

предмет загадан?») 

Свободная игра 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Доскажи слово»); 

Конструирование - 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности 

(конструирование в 

исследовательском 

центре); 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжено-ролевая 

игра 

«Парикмахерская») 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Какая, какой, 

какое?»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Кто (что) летает?») 

Свободная игра 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Закончи слово»); 

Конструирование - 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности 

(конструирование в 

исследовательском 

центре);; 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжетно-ролевая 

игра «Мы военные 

разведчики») 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(игра «Кто назовет »);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (уход за 

комнатными растениями) 

Свободная игра 

Утренняя 

гимнастика 

Комплекс утренних упражнений на март (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться. 

Подготовка к 

организованной 

деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 



Организованная 

деятельность по 

расписанию 

организации 

образования 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
формировать 

представления о 
геометрических 

фигурах; 

(Подвижная игра 

«Солнышко и 

дождик»Физическая 

культура 

«Играем- здоровье 

укрепляем» 

Цель: развитие 

координации 

движений и 

выносливости 

посредством 

упражнений. 

Формирование 

социально-

эмоциональных 

навыков 
использование 

возможности бумаги: 
рвать, сминать, 

складывать; 

различение бумаги по 
текстуре 

 

Ознокомление с 

окружаюим миром 
о явлениях природы 
(дождь, тучи и ветер); 

о временах года (осень, 

зима); воспитание 
основы экологической 

культуры: бережное 

отношение к природе; 

1.Казахский язык 

«Сандар» 

Мақсаты: Санай 

білуге, неше? 

Сұрағына жауап 

беруге үйрету. 

2.Музыка 

«Подарок милой 

маме» 

Цель: 

совершенствование 

двигательных, 

танцевальных, 

певческих навыков. 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
сравнение по 

количеству 
непрерывных 

множеств (в большом 

ведерке больше песка, 
в маленьком-меньше); 
(Дидактическая игра 

«Соберем бусы») 

Физическая 

культура 

«Раз, два, три- 

повтори» 

Цель: закрепление 

навыков 

перебрасывания 

мяча. 

Формирование 

социально-

эмоциональных 

навыков 
формировать 

представления о 
величине предметов; 

(Подвижная игра 

«Найди пару») 

 

Развитие 

коммуникативных 

навыков 
развивать у детей 

речевые формы 
общения со взрослыми 

и 

сверстниками;Музыка 

«Мамин праздник к 

нам пришел» 

Цель: развитие 

артистизма, желания 

выступать и радовать 

зрителей своими 

успехами. 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
пересчет предметов в 

пределах 3 

Коррекционная работа 

с дефектологом 

 

2-ой завтрак       

Подготовка к 

прогулке 

Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием 

Прогулка 1. Развитие речи, 1. Развитие речи, 1. Развитие речи, 1. Развитие речи, 1. Развитие речи, 



ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  
(наблюдение за 

птицами на участке 

детского сада) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Смелые 

воробушки»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  
4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 

уборочными 

машинами) 

2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Ветерок»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром - трудовая 

деятельность 

4.Основы 

математики - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  
(наблюдение за 

голубями) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

деятельность 
(Подвижная игра 

«Охота на зайцев»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  
4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 

строительной 

техникой) 

2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Гори, гори, ясно»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром - трудовая 

деятельность 

4.Основы 

математики - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

ознакомление с 

окружающим миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  

(Наблюдение за почками 

тополя) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, двигательная 

деятельность 
(Подвижная игра 

«Птички и птенчики»)  

3. Ознакомление с 

окружающим миром – 

исследовательская, 

трудовая деятельность  
4 Физическая культура 

- двигательная 

деятельность 

5.Свободные игры 

Возвращение с 

прогулки 

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка 

аккуратности 

Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение 

культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 



процедуры 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 

Самостоятельная 

деятельность (игры 

малой подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

Основы 

математики - 

познавательная, 

игровая 

деятельность 

(Дидактическая игра 

«Куда идет зайка?»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельность (по 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

Развитие речи, 

основы математики - 

игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность 
(Сюжетно-ролевая 

игра 

«парикмахерская») 

Аппликация - 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность 
(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

Основы 

математики - 

познавательная, 

игровая 

деятельность 

(Дидактическая игра 

«Собери ягодки»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельность (по 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

Развитие речи, 

основы математики - 

игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность 
(Сюжетно-ролевая 

игра «Мы военные 

разведчики»)  

Аппликация - 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность 
(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

Основы математики - 

познавательная, 

игровая деятельность 

(Дидактическая игра 

«Помоги цыплятам»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность 

(по интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

экспериментальная 

деятельность; 

Индивидуальная 

работа с детьми 
Ознакомление с 

окружающим 

миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Угадай, какой 

предмет загадан?») 

Основы 

математики – 

познвательная 
(«Геометричесие 

фигуры») 

Ознакомление с 

окружающим 

миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Кто (что) летает?») 

Основы 

математики – 

познвательная          
( Найди пару) 

Ознакомление с 

окружающим миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Кому что нужно») 

Подготовка к 

прогулке 

Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и папу?», «У кого 

дома живет кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на прогулку. 

Прогулка 1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая культура 

– коммуникативная, 

двигательная, игровая 



двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Смелые 

воробушки») 

3.Свободные игры  

двигательная, 

игровая активность 
(подвижная игра 

«Ветерок») 

3.Свободные игры  

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Охота на зайцев») 

3.Свободные игры  

двигательная, 

игровая активность 
(подвижная игра 

«Гори, гори, ясно») 

3.Свободные игры  

активность 

(подвижная игра «Птички 

и птенчики») 

3.Свободные игры 

Уход детей домой Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 

 

Выполнили воспитатели группы: Оралгазина.А                                                                                                                                                                                                   

Проверил методист______________Н.А. Бутина  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 

Организации образования детский сад: КГКП «Ясли-сад «Болашақ» Отдела образования по городу Риддеру Управления образования ВКО 

Коррекционная группа «Твои, мои,наши» 

Возраст детей 4 года 

На какой период составлен план  2023-2024 учебный год, 3 неделя ( 15- 19 январь) 
Режим дня Понедельник 

 15.01 

Вторник 

 16.01 

Среда 

 17.01 

Четверг 

 18.01 

Пятница 

 19.01 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем 

настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 

Беседа с родителями, Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его 



консультация достижениях; консультации. 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Найди ошибку»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Угадай, какой 

предмет загадан?») 

Свободная игра 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Доскажи слово»); 

Конструирование - 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности 

(конструирование в 

исследовательском 

центре); 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжено-ролевая 

игра 

«Парикмахерская») 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Какая, какой, 

какое?»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Кто (что) летает?») 

Свободная игра 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Закончи слово»); 

Конструирование - 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности 

(конструирование в 

исследовательском 

центре);; 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжетно-ролевая 

игра «Мы военные 

разведчики») 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(игра «Кто назовет »);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (уход за 

комнатными растениями) 

Свободная игра 

Утренняя 

гимнастика 

Комплекс утренних упражнений на март (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться. 

Подготовка к 

организованной 

деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организованная 

деятельность по 
Развитие 

познавательных и 

Формирование 

социально-

Развитие 

познавательных и 

Формирование 

социально-

Развитие 

познавательных и 



расписанию 

организации 

образования 

интеллектуальных 

навыков 
формировать 

представления о 
геометрических 

фигурах; 

(Подвижная игра 

«Солнышко и 

дождик»Физическая 

культура 

«Играем- здоровье 

укрепляем» 

Цель: развитие 

координации 

движений и 

выносливости 

посредством 

упражнений. 

эмоциональных 

навыков 
использование 

возможности бумаги: 
рвать, сминать, 

складывать; 

различение бумаги по 
текстуре 

 

Ознокомление с 

окружаюим миром 
о явлениях природы 
(дождь, тучи и ветер); 

о временах года (осень, 

зима); воспитание 
основы экологической 

культуры: бережное 

отношение к природе; 

1.Казахский язык 

«Сандар» 

Мақсаты: Санай 

білуге, неше? 

Сұрағына жауап 

беруге үйрету. 

2.Музыка 

«Подарок милой 

маме» 

Цель: 

совершенствование 

двигательных, 

танцевальных, 

певческих навыков. 

интеллектуальных 

навыков 
сравнение по 

количеству 
непрерывных 

множеств (в большом 

ведерке больше песка, 
в маленьком-меньше); 
(Дидактическая игра 

«Соберем бусы») 

Физическая 

культура 

«Раз, два, три- 

повтори» 

Цель: закрепление 

навыков 

перебрасывания 

мяча. 

эмоциональных 

навыков 
формировать 

представления о 
величине предметов; 

(Подвижная игра 

«Найди пару») 

 

Развитие 

коммуникативных 

навыков 
развивать у детей 

речевые формы 
общения со взрослыми 

и 

сверстниками;Музыка 

«Мамин праздник к 

нам пришел» 

Цель: развитие 

артистизма, желания 

выступать и радовать 

зрителей своими 

успехами. 

интеллектуальных 

навыков 
пересчет предметов в 

пределах 3 

Коррекционная работа 

с дефектологом 

 

2-ой завтрак       

Подготовка к 

прогулке 

Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием 

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 



миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  
(наблюдение за 

птицами на участке 

детского сада) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Смелые 

воробушки»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  
4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 

уборочными 

машинами) 

2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Ветерок»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром - трудовая 

деятельность 

4.Основы 

математики - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  
(наблюдение за 

голубями) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

деятельность 
(Подвижная игра 

«Охота на зайцев»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  
4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 

строительной 

техникой) 

2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Гори, гори, ясно»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром - трудовая 

деятельность 

4.Основы 

математики - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  

(Наблюдение за почками 

тополя) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, двигательная 

деятельность 
(Подвижная игра 

«Птички и птенчики»)  

3. Ознакомление с 

окружающим миром – 

исследовательская, 

трудовая деятельность  
4 Физическая культура 

- двигательная 

деятельность 

5.Свободные игры 

Возвращение с 

прогулки 

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка 

аккуратности 

Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение 

культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 



Самостоятельная 

деятельность (игры 

малой подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

Основы 

математики - 

познавательная, 

игровая 

деятельность 

(Дидактическая игра 

«Куда идет зайка?»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельность (по 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

Развитие речи, 

основы математики - 

игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность 
(Сюжетно-ролевая 

игра 

«парикмахерская») 

Аппликация - 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность 
(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

Основы 

математики - 

познавательная, 

игровая 

деятельность 

(Дидактическая игра 

«Собери ягодки»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельность (по 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

Развитие речи, 

основы математики - 

игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность 
(Сюжетно-ролевая 

игра «Мы военные 

разведчики»)  

Аппликация - 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность 
(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

Основы математики - 

познавательная, 

игровая деятельность 

(Дидактическая игра 

«Помоги цыплятам»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность 

(по интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

экспериментальная 

деятельность; 

Индивидуальная 

работа с детьми 
Ознакомление с 

окружающим 

миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Угадай, какой 

предмет загадан?») 

Основы 

математики – 

познвательная 
(«Геометричесие 

фигуры») 

Ознакомление с 

окружающим 

миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Кто (что) летает?») 

Основы 

математики – 

познвательная          
( Найди пару) 

Ознакомление с 

окружающим миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Кому что нужно») 

Подготовка к 

прогулке 

Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и папу?», «У кого 

дома живет кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на прогулку. 

Прогулка 1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая культура 

– коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 

(подвижная игра «Птички 



(подвижная игра 

«Смелые 

воробушки») 

3.Свободные игры  

(подвижная игра 

«Ветерок») 

3.Свободные игры  

(подвижная игра 

«Охота на зайцев») 

3.Свободные игры  

(подвижная игра 

«Гори, гори, ясно») 

3.Свободные игры  

и птенчики») 

3.Свободные игры 

Уход детей домой Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 

 

Выполнили воспитатели группы: Оралгазина.А                                                                                                                                                                                                   

Проверил методист______________Н.А. Бутина  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 

Организации образования детский сад: КГКП «Ясли-сад «Болашақ» Отдела образования по городу Риддеру Управления образования ВКО 

Коррекционная группа «Твои, мои,наши» 

Возраст детей 4 года 

На какой период составлен план  2023-2024 учебный год, 5 неделя ( 29январь- 2 февраль) 
Режим дня Понедельник 

 29.01 

Вторник 

 30.01 

Среда 

 31.01 

Четверг 

 01.02 

Пятница 

 02.02 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем 

настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 

Беседа с родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его 

достижениях; консультации. 

Самостоятельная Развитие речи – Развитие речи – Развитие речи – Развитие речи – Развитие речи – 



деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Найди ошибку»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Угадай, какой 

предмет загадан?») 

Свободная игра 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Доскажи слово»); 

Конструирование - 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности 

(конструирование в 

исследовательском 

центре); 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжено-ролевая 

игра 

«Парикмахерская») 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Какая, какой, 

какое?»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Кто (что) летает?») 

Свободная игра 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Закончи слово»); 

Конструирование - 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности 

(конструирование в 

исследовательском 

центре);; 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжетно-ролевая 

игра «Мы военные 

разведчики») 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(игра «Кто назовет »);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (уход за 

комнатными растениями) 

Свободная игра 

Утренняя 

гимнастика 

Комплекс утренних упражнений на март (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться. 

Подготовка к 

организованной 

деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организованная 

деятельность по 

расписанию 

организации 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 

Формирование 

социально-

эмоциональных 

навыков 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 

Формирование 

социально-

эмоциональных 

навыков 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 



образования формировать 

представления о 
геометрических 

фигурах; 

(Подвижная игра 

«Солнышко и 

дождик»Физическая 

культура 

«Играем- здоровье 

укрепляем» 

Цель: развитие 

координации 

движений и 

выносливости 

посредством 

упражнений. 

использование 

возможности бумаги: 
рвать, сминать, 

складывать; 

различение бумаги по 
текстуре 

 

Ознокомление с 

окружаюим миром 
о явлениях природы 
(дождь, тучи и ветер); 

о временах года (осень, 

зима); воспитание 
основы экологической 

культуры: бережное 

отношение к природе; 

1.Казахский язык 

«Сандар» 

Мақсаты: Санай 

білуге, неше? 

Сұрағына жауап 

беруге үйрету. 

2.Музыка 

«Подарок милой 

маме» 

Цель: 

совершенствование 

двигательных, 

танцевальных, 

певческих навыков. 

сравнение по 

количеству 
непрерывных 

множеств (в большом 

ведерке больше песка, 
в маленьком-меньше); 
(Дидактическая игра 

«Соберем бусы») 

Физическая 

культура 

«Раз, два, три- 

повтори» 

Цель: закрепление 

навыков 

перебрасывания 

мяча. 

формировать 

представления о 
величине предметов; 

(Подвижная игра 

«Найди пару») 

 

Развитие 

коммуникативных 

навыков 
развивать у детей 

речевые формы 
общения со взрослыми 

и 

сверстниками;Музыка 

«Мамин праздник к 

нам пришел» 

Цель: развитие 

артистизма, желания 

выступать и радовать 

зрителей своими 

успехами. 

пересчет предметов в 

пределах 3 

Коррекционная работа 

с дефектологом 

 

2-ой завтрак       

Подготовка к 

прогулке 

Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием 

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 

познавательная, 

коммуникативная 



коммуникативная 

деятельность  
(наблюдение за 

птицами на участке 

детского сада) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Смелые 

воробушки»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  
4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 

уборочными 

машинами) 

2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Ветерок»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром - трудовая 

деятельность 

4.Основы 

математики - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

коммуникативная 

деятельность  
(наблюдение за 

голубями) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

деятельность 
(Подвижная игра 

«Охота на зайцев»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  
4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 

строительной 

техникой) 

2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Гори, гори, ясно»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром - трудовая 

деятельность 

4.Основы 

математики - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

деятельность  

(Наблюдение за почками 

тополя) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, двигательная 

деятельность 
(Подвижная игра 

«Птички и птенчики»)  

3. Ознакомление с 

окружающим миром – 

исследовательская, 

трудовая деятельность  
4 Физическая культура 

- двигательная 

деятельность 

5.Свободные игры 

Возвращение с 

прогулки 

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка 

аккуратности 

Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение 

культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 

Самостоятельная 

деятельность (игры 

Основы 

математики - 

Развитие речи, 

основы математики - 

Основы 

математики - 

Развитие речи, 

основы математики - 

Основы математики - 

познавательная, 



малой подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

познавательная, 

игровая 

деятельность 

(Дидактическая игра 

«Куда идет зайка?»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельность (по 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность 
(Сюжетно-ролевая 

игра 

«парикмахерская») 

Аппликация - 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность 
(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

познавательная, 

игровая 

деятельность 

(Дидактическая игра 

«Собери ягодки»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельность (по 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность 
(Сюжетно-ролевая 

игра «Мы военные 

разведчики»)  

Аппликация - 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность 
(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

игровая деятельность 

(Дидактическая игра 

«Помоги цыплятам»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность 

(по интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

экспериментальная 

деятельность; 

Индивидуальная 

работа с детьми 
Ознакомление с 

окружающим 

миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Угадай, какой 

предмет загадан?») 

Основы 

математики – 

познвательная 
(«Геометричесие 

фигуры») 

Ознакомление с 

окружающим 

миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Кто (что) летает?») 

Основы 

математики – 

познвательная          
( Найди пару) 

Ознакомление с 

окружающим миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Кому что нужно») 

Подготовка к 

прогулке 

Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и папу?», «У кого 

дома живет кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на прогулку. 

Прогулка 1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Смелые 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Ветерок») 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Охота на зайцев») 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Гори, гори, ясно») 

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая культура 

– коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 

(подвижная игра «Птички 

и птенчики») 

3.Свободные игры 



воробушки») 

3.Свободные игры  

3.Свободные игры  3.Свободные игры  3.Свободные игры  

Уход детей домой Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 

 

Выполнили воспитатели группы: Оралгазина.А                                                                                                                                                                                                   

Проверил методист______________Н.А. Бутина  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 

Организации образования детский сад: КГКП «Ясли-сад «Болашақ» Отдела образования по городу Риддеру Управления образования ВКО 

Коррекционная группа «Твои, мои,наши» 

Возраст детей 4 года 

На какой период составлен план  2023-2024 учебный год, 1 неделя ( 5- 9 февраль) 
Режим дня Понедельник 

 05.02 

Вторник 

 06.02 

Среда 

 07.02 

Четверг 

 08.02 

Пятница 

 09.02 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем 

настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 

Беседа с родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его 

достижениях; консультации. 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая деятельности 



подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

деятельности (игра 

«Найди ошибку»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Угадай, какой 

предмет загадан?») 

Свободная игра 

деятельности (игра 

«Доскажи слово»); 

Конструирование - 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности 

(конструирование в 

исследовательском 

центре); 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжено-ролевая 

игра 

«Парикмахерская») 

деятельности (игра 

«Какая, какой, 

какое?»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Кто (что) летает?») 

Свободная игра 

деятельности (игра 

«Закончи слово»); 

Конструирование - 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности 

(конструирование в 

исследовательском 

центре);; 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжетно-ролевая 

игра «Мы военные 

разведчики») 

(игра «Кто назовет »);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (уход за 

комнатными растениями) 

Свободная игра 

Утренняя 

гимнастика 

Комплекс утренних упражнений на март (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться. 

Подготовка к 

организованной 

деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организованная 

деятельность по 

расписанию 

организации 

образования 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
формировать 
представления о 

геометрических 

Формирование 

социально-

эмоциональных 

навыков 
использование 
возможности бумаги: 

рвать, сминать, 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
сравнение по 
количеству 

непрерывных 

Формирование 

социально-

эмоциональных 

навыков 
формировать 
представления о 

величине предметов; 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
пересчет предметов в 
пределах 3 



фигурах; 

(Подвижная игра 

«Солнышко и 

дождик»Физическая 

культура 

«Играем- здоровье 

укрепляем» 

Цель: развитие 

координации 

движений и 

выносливости 

посредством 

упражнений. 

складывать; 

различение бумаги по 
текстуре 

 

Ознокомление с 

окружаюим миром 
о явлениях природы 
(дождь, тучи и ветер); 

о временах года (осень, 

зима); воспитание 
основы экологической 

культуры: бережное 

отношение к природе; 

1.Казахский язык 

«Сандар» 

Мақсаты: Санай 

білуге, неше? 

Сұрағына жауап 

беруге үйрету. 

2.Музыка 

«Подарок милой 

маме» 

Цель: 

совершенствование 

двигательных, 

танцевальных, 

певческих навыков. 

множеств (в большом 

ведерке больше песка, 
в маленьком-меньше); 
(Дидактическая игра 

«Соберем бусы») 

Физическая 

культура 

«Раз, два, три- 

повтори» 

Цель: закрепление 

навыков 

перебрасывания 

мяча. 

(Подвижная игра 

«Найди пару») 

 

Развитие 

коммуникативных 

навыков 
развивать у детей 

речевые формы 
общения со взрослыми 

и 

сверстниками;Музыка 

«Мамин праздник к 

нам пришел» 

Цель: развитие 

артистизма, желания 

выступать и радовать 

зрителей своими 

успехами. 

Коррекционная работа 

с дефектологом 

 

2-ой завтрак       

Подготовка к 

прогулке 

Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием 

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  

(наблюдение за 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 

(Наблюдение за 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  

(наблюдение за 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 

(Наблюдение за 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  
(Наблюдение за почками 

тополя) 



птицами на участке 

детского сада) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

деятельность 
(Подвижная игра 

«Смелые 

воробушки»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  

4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 

5.Свободные игры 

уборочными 

машинами) 

2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность 
(Подвижная игра 

«Ветерок»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром - трудовая 

деятельность 
4.Основы 

математики - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 

5.Свободные игры 

голубями) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Охота на зайцев»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  

4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 

5.Свободные игры 

строительной 

техникой) 

2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность 
(Подвижная игра 

«Гори, гори, ясно»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром - трудовая 

деятельность 
4.Основы 

математики - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 

5.Свободные игры 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Птички и птенчики»)  

3. Ознакомление с 

окружающим миром – 

исследовательская, 

трудовая деятельность  

4 Физическая культура 

- двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

Возвращение с 

прогулки 

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка 

аккуратности 

Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение 

культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 

Самостоятельная 

деятельность (игры 

малой подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

Основы 

математики - 

познавательная, 

игровая 

деятельность 

Развитие речи, 

основы математики - 

игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

Основы 

математики - 

познавательная, 

игровая 

деятельность 

Развитие речи, 

основы математики - 

игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

Основы математики - 

познавательная, 

игровая деятельность 
(Дидактическая игра 

«Помоги цыплятам»)  



рассматривание книг 

и другие) 

(Дидактическая игра 

«Куда идет зайка?»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельность (по 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

деятельность 

(Сюжетно-ролевая 

игра 

«парикмахерская») 

Аппликация - 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность 

(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

(Дидактическая игра 

«Собери ягодки»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельность (по 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

деятельность 

(Сюжетно-ролевая 

игра «Мы военные 

разведчики»)  

Аппликация - 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность 

(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность 
(по интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

экспериментальная 

деятельность; 

Индивидуальная 

работа с детьми 

Ознакомление с 

окружающим 

миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Угадай, какой 

предмет загадан?») 

Основы 

математики – 

познвательная 

(«Геометричесие 

фигуры») 

Ознакомление с 

окружающим 

миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Кто (что) летает?») 

Основы 

математики – 

познвательная          

( Найди пару) 

Ознакомление с 

окружающим миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Кому что нужно») 

Подготовка к 

прогулке 

Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и папу?», «У кого 

дома живет кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на прогулку. 

Прогулка 1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Смелые 

воробушки») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 
(подвижная игра 

«Ветерок») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Охота на зайцев») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 
(подвижная игра 

«Гори, гори, ясно») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая культура 

– коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 

(подвижная игра «Птички 

и птенчики») 

3.Свободные игры 

Уход детей домой Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 
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Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 

Организации образования детский сад: КГКП «Ясли-сад «Болашақ» Отдела образования по городу Риддеру Управления образования ВКО 

Коррекционная группа «Твои, мои,наши» 

Возраст детей 4 года 

На какой период составлен план  2023-2024 учебный год, 2 неделя ( 12- 16 февраль) 

 

Режим дня Понедельник 

 12.02 

Вторник 

 13.02 

Среда 

 14.02 

Четверг 

 15.02 

Пятница 

 16.02 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем 

настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 

Беседа с родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его 

достижениях; консультации. 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(игра «Кто назовет »);  



настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

«Найди ошибку»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Угадай, какой 

предмет загадан?») 

Свободная игра 

«Доскажи слово»); 

Конструирование - 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности 

(конструирование в 

исследовательском 

центре); 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжено-ролевая 

игра 

«Парикмахерская») 

«Какая, какой, 

какое?»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Кто (что) летает?») 

Свободная игра 

«Закончи слово»); 

Конструирование - 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности 

(конструирование в 

исследовательском 

центре);; 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжетно-ролевая 

игра «Мы военные 

разведчики») 

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (уход за 

комнатными растениями) 

Свободная игра 

Утренняя 

гимнастика 

Комплекс утренних упражнений на март (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться. 

Подготовка к 

организованной 

деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организованная 

деятельность по 

расписанию 

организации 

образования 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
формировать 

представления о 
геометрических 

фигурах; 

Формирование 

социально-

эмоциональных 

навыков 
использование 

возможности бумаги: 
рвать, сминать, 

складывать; 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
сравнение по 

количеству 
непрерывных 

множеств (в большом 

Формирование 

социально-

эмоциональных 

навыков 
формировать 

представления о 
величине предметов; 

(Подвижная игра 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
пересчет предметов в 

пределах 3 

Коррекционная работа 



(Подвижная игра 

«Солнышко и 

дождик»Физическая 

культура 

«Играем- здоровье 

укрепляем» 

Цель: развитие 

координации 

движений и 

выносливости 

посредством 

упражнений. 

различение бумаги по 

текстуре 

 

Ознокомление с 

окружаюим миром 
о явлениях природы 

(дождь, тучи и ветер); 
о временах года (осень, 

зима); воспитание 

основы экологической 
культуры: бережное 

отношение к природе; 

1.Казахский язык 

«Сандар» 

Мақсаты: Санай 

білуге, неше? 

Сұрағына жауап 

беруге үйрету. 

2.Музыка 

«Подарок милой 

маме» 

Цель: 

совершенствование 

двигательных, 

танцевальных, 

певческих навыков. 

ведерке больше песка, 

в маленьком-меньше); 
(Дидактическая игра 

«Соберем бусы») 

Физическая 

культура 

«Раз, два, три- 

повтори» 

Цель: закрепление 

навыков 

перебрасывания 

мяча. 

«Найди пару») 

 

Развитие 

коммуникативных 

навыков 
развивать у детей 

речевые формы 

общения со взрослыми 
и 

сверстниками;Музыка 

«Мамин праздник к 

нам пришел» 

Цель: развитие 

артистизма, желания 

выступать и радовать 

зрителей своими 

успехами. 

с дефектологом 

 

2-ой завтрак       

Подготовка к 

прогулке 

Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием 

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  
(наблюдение за 

птицами на участке 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 

уборочными 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  
(наблюдение за 

голубями) 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 

строительной 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  

(Наблюдение за почками 

тополя) 

2.Художественная 



детского сада) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Смелые 

воробушки»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  
4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

машинами) 

2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Ветерок»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром - трудовая 

деятельность 

4.Основы 

математики - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

деятельность 
(Подвижная игра 

«Охота на зайцев»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  
4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

техникой) 

2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Гори, гори, ясно»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром - трудовая 

деятельность 

4.Основы 

математики - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, двигательная 

деятельность 
(Подвижная игра 

«Птички и птенчики»)  

3. Ознакомление с 

окружающим миром – 

исследовательская, 

трудовая деятельность  
4 Физическая культура 

- двигательная 

деятельность 

5.Свободные игры 

Возвращение с 

прогулки 

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка 

аккуратности 

Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение 

культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 

Самостоятельная 

деятельность (игры 

малой подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

Основы 

математики - 

познавательная, 

игровая 

деятельность 

(Дидактическая игра 

Развитие речи, 

основы математики - 

игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность 

Основы 

математики - 

познавательная, 

игровая 

деятельность 

(Дидактическая игра 

Развитие речи, 

основы математики - 

игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность 

Основы математики - 

познавательная, 

игровая деятельность 

(Дидактическая игра 

«Помоги цыплятам»)  

 



и другие) «Куда идет зайка?»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельность (по 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

(Сюжетно-ролевая 

игра 

«парикмахерская») 

Аппликация - 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность 
(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

«Собери ягодки»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельность (по 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

(Сюжетно-ролевая 

игра «Мы военные 

разведчики»)  

Аппликация - 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность 
(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность 

(по интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

экспериментальная 

деятельность; 

Индивидуальная 

работа с детьми 
Ознакомление с 

окружающим 

миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Угадай, какой 

предмет загадан?») 

Основы 

математики – 

познвательная 
(«Геометричесие 

фигуры») 

Ознакомление с 

окружающим 

миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Кто (что) летает?») 

Основы 

математики – 

познвательная          
( Найди пару) 

Ознакомление с 

окружающим миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Кому что нужно») 

Подготовка к 

прогулке 

Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и папу?», «У кого 

дома живет кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на прогулку. 

Прогулка 1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Смелые 

воробушки») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Ветерок») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Охота на зайцев») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Гори, гори, ясно») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая культура 

– коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 

(подвижная игра «Птички 

и птенчики») 

3.Свободные игры 

Уход детей домой Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 

 



Выполнили воспитатели группы: Оралгазина.А                                                                                                                                                                                                   

Проверил методист______________Н.А. Бутина  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 

Организации образования детский сад: КГКП «Ясли-сад «Болашақ» Отдела образования по городу Риддеру Управления образования ВКО 

Коррекционная группа «Твои, мои,наши» 

Возраст детей 4 года 

На какой период составлен план  2023-2024 учебный год, 3 неделя (19-23февраль) 

 

Режим дня Понедельник 

 19.02 

Вторник 

 20.02 

Среда 

 21.02 

Четверг 

 22.02 

Пятница 

 23.02 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем 

настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 

Беседа с родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его 

достижениях; консультации. 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Найди ошибку»);  

Рисование – 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Доскажи слово»); 

Конструирование - 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Какая, какой, 

какое?»);  

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Закончи слово»); 

Конструирование - 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(игра «Кто назовет »);  

Рисование – 

творческая, 



рассматривание книг 

и другие) 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Угадай, какой 

предмет загадан?») 

Свободная игра 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности 

(конструирование в 

исследовательском 

центре); 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжено-ролевая 

игра 

«Парикмахерская») 

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Кто (что) летает?») 

Свободная игра 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности 

(конструирование в 

исследовательском 

центре);; 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжетно-ролевая 

игра «Мы военные 

разведчики») 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (уход за 

комнатными растениями) 

Свободная игра 

Утренняя 

гимнастика 

Комплекс утренних упражнений на март (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться. 

Подготовка к 

организованной 

деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организованная 

деятельность по 

расписанию 

организации 

образования 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
формировать 

представления о 
геометрических 

фигурах; 

(Подвижная игра 

«Солнышко и 

Формирование 

социально-

эмоциональных 

навыков 
использование 

возможности бумаги: 
рвать, сминать, 

складывать; 

различение бумаги по 

текстуре 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
сравнение по 

количеству 
непрерывных 

множеств (в большом 

ведерке больше песка, 

в маленьком-меньше); 

Формирование 

социально-

эмоциональных 

навыков 
формировать 

представления о 
величине предметов; 

(Подвижная игра 

«Найди пару») 

 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
пересчет предметов в 

пределах 3 

Коррекционная работа 

с дефектологом 

 



дождик»Физическая 

культура 

«Играем- здоровье 

укрепляем» 

Цель: развитие 

координации 

движений и 

выносливости 

посредством 

упражнений. 

 

Ознокомление с 

окружаюим миром 
о явлениях природы 

(дождь, тучи и ветер); 

о временах года (осень, 

зима); воспитание 
основы экологической 

культуры: бережное 

отношение к природе; 

1.Казахский язык 

«Сандар» 

Мақсаты: Санай 

білуге, неше? 

Сұрағына жауап 

беруге үйрету. 

2.Музыка 

«Подарок милой 

маме» 

Цель: 

совершенствование 

двигательных, 

танцевальных, 

певческих навыков. 

(Дидактическая игра 

«Соберем бусы») 

Физическая 

культура 

«Раз, два, три- 

повтори» 

Цель: закрепление 

навыков 

перебрасывания 

мяча. 

Развитие 

коммуникативных 

навыков 
развивать у детей 

речевые формы 

общения со взрослыми 

и 

сверстниками;Музыка 

«Мамин праздник к 

нам пришел» 

Цель: развитие 

артистизма, желания 

выступать и радовать 

зрителей своими 

успехами. 

2-ой завтрак       

Подготовка к 

прогулке 

Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием 

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  

(наблюдение за 

птицами на участке 

детского сада) 

2.Художественная 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 

(Наблюдение за 

уборочными 

машинами) 

2.Физическая 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  

(наблюдение за 

голубями) 

2.Художественная 

литература – 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 

(Наблюдение за 

строительной 

техникой) 

2.Физическая 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  
(Наблюдение за почками 

тополя) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 



литература – 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Смелые 

воробушки»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  
4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Ветерок»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром - трудовая 

деятельность 

4.Основы 

математики - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

деятельность 
(Подвижная игра 

«Охота на зайцев»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  
4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Гори, гори, ясно»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром - трудовая 

деятельность 

4.Основы 

математики - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

игровая, двигательная 

деятельность 
(Подвижная игра 

«Птички и птенчики»)  

3. Ознакомление с 

окружающим миром – 

исследовательская, 

трудовая деятельность  
4 Физическая культура 

- двигательная 

деятельность 

5.Свободные игры 

Возвращение с 

прогулки 

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка 

аккуратности 

Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение 

культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 

Самостоятельная 

деятельность (игры 

малой подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

Основы 

математики - 

познавательная, 

игровая 

деятельность 

(Дидактическая игра 

«Куда идет зайка?»)  

 

Развитие речи, 

основы математики - 

игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность 
(Сюжетно-ролевая 

игра 

Основы 

математики - 

познавательная, 

игровая 

деятельность 

(Дидактическая игра 

«Собери ягодки»)  

 

Развитие речи, 

основы математики - 

игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность 
(Сюжетно-ролевая 

игра «Мы военные 

Основы математики - 

познавательная, 

игровая деятельность 

(Дидактическая игра 

«Помоги цыплятам»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 



Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельность (по 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

«парикмахерская») 

Аппликация - 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность 
(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельность (по 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

разведчики»)  

Аппликация - 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность 
(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность 

(по интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

экспериментальная 

деятельность; 

Индивидуальная 

работа с детьми 
Ознакомление с 

окружающим 

миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Угадай, какой 

предмет загадан?») 

Основы 

математики – 

познвательная 
(«Геометричесие 

фигуры») 

Ознакомление с 

окружающим 

миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Кто (что) летает?») 

Основы 

математики – 

познвательная          
( Найди пару) 

Ознакомление с 

окружающим миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Кому что нужно») 

Подготовка к 

прогулке 

Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и папу?», «У кого 

дома живет кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на прогулку. 

Прогулка 1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Смелые 

воробушки») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Ветерок») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Охота на зайцев») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Гори, гори, ясно») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая культура 

– коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 

(подвижная игра «Птички 

и птенчики») 

3.Свободные игры 

Уход детей домой Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 
Выполнили воспитатели группы: Оралгазина.А                                                                                                                                                                                                   

Проверил методист______________Н.А. Бутина  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 

Организации образования детский сад: КГКП «Ясли-сад «Болашақ» Отдела образования по городу Риддеру Управления образования ВКО 

Коррекционная группа «Твои, мои,наши» 

Возраст детей 4 года 

На какой период составлен план  2023-2024 учебный год, 1 неделя ( 4-8 март) 
Режим дня Понедельник 

 04.03 

Вторник 

 05.03 

Среда 

 06.03 

Четверг 

 07.03 

 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем 

настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 

Беседа с родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его 

достижениях; консультации. 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Найди ошибку»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Доскажи слово»); 

Конструирование - 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Какая, какой, 

какое?»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Закончи слово»); 

Конструирование - 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности 

 

 



(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Угадай, какой 

предмет загадан?») 

Свободная игра 

(конструирование в 

исследовательском 

центре); 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжено-ролевая 

игра 

«Парикмахерская») 

деятельности 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Кто (что) летает?») 

Свободная игра 

(конструирование в 

исследовательском 

центре);; 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжетно-ролевая 

игра «Мы военные 

разведчики») 

Утренняя 

гимнастика 

Комплекс утренних упражнений на март (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться. 

Подготовка к 

организованной 

деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организованная 

деятельность по 

расписанию 

организации 

образования 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
формировать 

представления о 

геометрических 
фигурах; 

(Подвижная игра 

«Солнышко и 

дождик»Физическая 

культура 

«Играем- здоровье 

укрепляем» 

Формирование 

социально-

эмоциональных 

навыков 
использование 

возможности бумаги: 

рвать, сминать, 
складывать; 

различение бумаги по 

текстуре 

 

Ознокомление с 

окружаюим миром 
о явлениях природы 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
сравнение по 

количеству 

непрерывных 
множеств (в большом 

ведерке больше песка, 

в маленьком-меньше); 
(Дидактическая игра 

«Соберем бусы») 

Физическая 

культура 

Формирование 

социально-

эмоциональных 

навыков 
формировать 

представления о 

величине предметов; 

(Подвижная игра 

«Найди пару») 

 

Развитие 

коммуникативных 

навыков 
развивать у детей 

 



Цель: развитие 

координации 

движений и 

выносливости 

посредством 

упражнений. 

(дождь, тучи и ветер); 

о временах года (осень, 
зима); воспитание 

основы экологической 

культуры: бережное 
отношение к природе; 

1.Казахский язык 

«Сандар» 

Мақсаты: Санай 

білуге, неше? 

Сұрағына жауап 

беруге үйрету. 

2.Музыка 

«Подарок милой 

маме» 

Цель: 

совершенствование 

двигательных, 

танцевальных, 

певческих навыков. 

«Раз, два, три- 

повтори» 

Цель: закрепление 

навыков 

перебрасывания 

мяча. 

речевые формы 

общения со взрослыми 
и 

сверстниками;Музыка 

«Мамин праздник к 

нам пришел» 

Цель: развитие 

артистизма, желания 

выступать и радовать 

зрителей своими 

успехами. 

2-ой завтрак       

Подготовка к 

прогулке 

Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием 

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  

(наблюдение за 

птицами на участке 

детского сада) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 

(Наблюдение за 

уборочными 

машинами) 

2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность 
(Подвижная игра 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  

(наблюдение за 

голубями) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

деятельность 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 

(Наблюдение за 

строительной 

техникой) 

2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность 
(Подвижная игра 

 



деятельность 

(Подвижная игра 

«Смелые 

воробушки»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  
4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

«Ветерок»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром - трудовая 

деятельность 

4.Основы 

математики - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

(Подвижная игра 

«Охота на зайцев»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  
4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

«Гори, гори, ясно»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром - трудовая 

деятельность 

4.Основы 

математики - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

Возвращение с 

прогулки 

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка 

аккуратности 

Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение 

культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 

Самостоятельная 

деятельность (игры 

малой подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

Основы 

математики - 

познавательная, 

игровая 

деятельность 

(Дидактическая игра 

«Куда идет зайка?»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

Развитие речи, 

основы математики - 

игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность 
(Сюжетно-ролевая 

игра 

«парикмахерская») 

Аппликация - 

творческая, 

трудовая, 

Основы 

математики - 

познавательная, 

игровая 

деятельность 

(Дидактическая игра 

«Собери ягодки»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

Развитие речи, 

основы математики - 

игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность 
(Сюжетно-ролевая 

игра «Мы военные 

разведчики»)  

Аппликация - 

творческая, 

трудовая, 

 



игровая 

деятельность (по 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

коммуникативная 

деятельность 
(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

игровая 

деятельность (по 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

коммуникативная 

деятельность 
(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

Индивидуальная 

работа с детьми 
Ознакомление с 

окружающим 

миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Угадай, какой 

предмет загадан?») 

Основы 

математики – 

познвательная 
(«Геометричесие 

фигуры») 

Ознакомление с 

окружающим 

миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Кто (что) летает?») 

Основы 

математики – 

познвательная          
( Найди пару) 

 

Подготовка к 

прогулке 

Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и папу?», «У кого 

дома живет кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на прогулку. 

Прогулка 1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Смелые 

воробушки») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Ветерок») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Охота на зайцев») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Гори, гори, ясно») 

3.Свободные игры  

 

Уход детей домой Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 
Выполнили воспитатели группы: Оралгазина.А                                                                                                                                                                                                   

Проверил методист______________Н.А. Бутина  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 

Организации образования детский сад: КГКП «Ясли-сад «Болашақ» Отдела образования по городу Риддеру Управления образования ВКО 

Коррекционная группа «Твои, мои,наши» 

Возраст детей 4 года 

На какой период составлен план  2023-2024 учебный год, 2 неделя ( 11-15 март) 
Режим дня Понедельник 

 11.03 

Вторник 

 12.03 

Среда 

 13.03 

Четверг 

 14.03 

Пятница 

15.03 

Приём детей Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о сегодняшнем 

настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного мнения ребёнка. 

Беседа с родителями, 

консультация 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, развитии и его 

достижениях; консультации. 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Найди ошибку»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(рисование в центре 

искусств);  

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Доскажи слово»); 

Конструирование - 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности 

(конструирование в 

исследовательском 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Какая, какой, 

какое?»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(рисование в центре 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Закончи слово»); 

Конструирование - 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности 

(конструирование в 

исследовательском 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая деятельности 
(игра «Кто назовет »);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

литература - 



Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Угадай, какой 

предмет загадан?») 

Свободная игра 

центре); 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжено-ролевая 

игра 

«Парикмахерская») 

искусств);  

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Кто (что) летает?») 

Свободная игра 

центре);; 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжетно-ролевая 

игра «Мы военные 

разведчики») 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (уход за 

комнатными растениями) 

Свободная игра 

Утренняя 

гимнастика 

Комплекс утренних упражнений на март (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и следа. 

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не отвлекаться. 

Подготовка к 

организованной 

деятельности  

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организованная 

деятельность по 

расписанию 

организации 

образования 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
формировать 

представления о 

геометрических 
фигурах; 

(Подвижная игра 

«Солнышко и 

дождик»Физическая 

культура 

«Играем- здоровье 

укрепляем» 

Цель: развитие 

координации 

Формирование 

социально-

эмоциональных 

навыков 
использование 

возможности бумаги: 

рвать, сминать, 
складывать; 

различение бумаги по 

текстуре 

 

Ознокомление с 

окружаюим миром 
о явлениях природы 

(дождь, тучи и ветер); 
о временах года (осень, 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
сравнение по 

количеству 

непрерывных 
множеств (в большом 

ведерке больше песка, 

в маленьком-меньше); 
(Дидактическая игра 

«Соберем бусы») 

Физическая 

культура 

«Раз, два, три- 

повтори» 

Формирование 

социально-

эмоциональных 

навыков 
формировать 

представления о 

величине предметов; 

(Подвижная игра 

«Найди пару») 

 

Развитие 

коммуникативных 

навыков 
развивать у детей 

речевые формы 

общения со взрослыми 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
пересчет предметов в 

пределах 3 

Коррекционная работа 

с дефектологом 

 



движений и 

выносливости 

посредством 

упражнений. 

зима); воспитание 

основы экологической 
культуры: бережное 

отношение к природе; 

1.Казахский язык 

«Сандар» 

Мақсаты: Санай 

білуге, неше? 

Сұрағына жауап 

беруге үйрету. 

2.Музыка 

«Подарок милой 

маме» 

Цель: 

совершенствование 

двигательных, 

танцевальных, 

певческих навыков. 

Цель: закрепление 

навыков 

перебрасывания 

мяча. 

и 

сверстниками;Музыка 

«Мамин праздник к 

нам пришел» 

Цель: развитие 

артистизма, желания 

выступать и радовать 

зрителей своими 

успехами. 

2-ой завтрак       

Подготовка к 

прогулке 

Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным одеванием 

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  
(наблюдение за 

птицами на участке 

детского сада) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 

уборочными 

машинами) 

2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Ветерок»)  

3. Ознакомление с 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  
(наблюдение за 

голубями) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

деятельность 
(Подвижная игра 

«Охота на зайцев»)  

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 
(Наблюдение за 

строительной 

техникой) 

2.Физическая 

культура - игровая, 

двигательная 

деятельность 

(Подвижная игра 

«Гори, гори, ясно»)  

3. Ознакомление с 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  

(Наблюдение за почками 

тополя) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, двигательная 

деятельность 
(Подвижная игра 

«Птички и птенчики»)  

3. Ознакомление с 

окружающим миром – 



«Смелые 

воробушки»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  
4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

окружающим 

миром - трудовая 

деятельность 

4.Основы 

математики - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  
4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

окружающим 

миром - трудовая 

деятельность 

4.Основы 

математики - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 
5.Свободные игры 

исследовательская, 

трудовая деятельность  
4 Физическая культура 

- двигательная 

деятельность 

5.Свободные игры 

Возвращение с 

прогулки 

Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; правила этикета; оценка 

аккуратности 

Дневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и выполнение 

культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Полдник Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 

Самостоятельная 

деятельность (игры 

малой подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг 

и другие) 

Основы 

математики - 

познавательная, 

игровая 

деятельность 

(Дидактическая игра 

«Куда идет зайка?»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельность (по 

Развитие речи, 

основы математики - 

игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность 
(Сюжетно-ролевая 

игра 

«парикмахерская») 

Аппликация - 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность 

Основы 

математики - 

познавательная, 

игровая 

деятельность 

(Дидактическая игра 

«Собери ягодки»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельность (по 

Развитие речи, 

основы математики - 

игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность 
(Сюжетно-ролевая 

игра «Мы военные 

разведчики»)  

Аппликация - 

творческая, 

трудовая, 

коммуникативная 

деятельность 

Основы математики - 

познавательная, 

игровая деятельность 

(Дидактическая игра 

«Помоги цыплятам»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая деятельность 

(по интересам детей) 

 

Ознакомление с 



интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

(выполнение 

аппликации в центре 

искусств) 

окружающим миром – 

экспериментальная 

деятельность; 

Индивидуальная 

работа с детьми 
Ознакомление с 

окружающим 

миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Угадай, какой 

предмет загадан?») 

Основы 

математики – 

познвательная 
(«Геометричесие 

фигуры») 

Ознакомление с 

окружающим 

миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Кто (что) летает?») 

Основы 

математики – 

познвательная          
( Найди пару) 

Ознакомление с 

окружающим миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Кому что нужно») 

Подготовка к 

прогулке 

Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму и папу?», «У кого 

дома живет кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на прогулку. 

Прогулка 1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Смелые 

воробушки») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Ветерок») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Охота на зайцев») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Гори, гори, ясно») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая культура 

– коммуникативная, 

двигательная, игровая 

активность 

(подвижная игра «Птички 

и птенчики») 

3.Свободные игры 

Уход детей домой Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, давать советы 
Выполнили воспитатели группы: Оралгазина.А                                                                                                                                                                                                   

Проверил методист______________Н.А. Бутина  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Циклограмма воспитательно-образовательного процесса 

Организации образования детский сад: КГКП «Ясли-сад «Болашақ» Отдела образования по городу Риддеру Управления образования ВКО 

Коррекционная группа «Твои, мои,наши» 

Возраст детей 4 года 

На какой период составлен план  2023-2024 учебный год, 3 неделя ( 18-22март) 
Режим дня Понедельник 

 18.03 

Вторник 

 19.03 

 Среда 

 20.03 

  

Приём детей  Встреча детей с хорошим настроением. Создание благоприятной обстановки для детей. Беседа о 

сегодняшнем настроении ребёнка, о том, что его интересует, приобщение к выражению личного 

мнения ребёнка. 

Беседа с 

родителями, 

консультация 

 Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребёнка, о воспитании, 

развитии и его достижениях; консультации. 

Самостоятельная 

деятельность 

детей (игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг и другие) 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Найди ошибку»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(рисование в центре 

искусств);  

Художественная 

Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Доскажи слово»); 

Конструирование - 

коммуникативная, 

познавательная, 

игровая 

деятельности 

(конструирование в 

исследовательском 

центре); 

 Развитие речи – 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности (игра 

«Какая, какой, 

какое?»);  

Рисование – 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(рисование в центре 

искусств);  

  



литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Угадай, какой 

предмет загадан?») 

Свободная игра 

Художественная 

литература - 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 

(сюжено-ролевая 

игра 

«Парикмахерская») 

Художественная 

литература - 

творческая, 

коммуникативная, 

игровая 

деятельности 
(просмотр книг); 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – трудовая, 

коммуникативная 

деятельности (игра 

«Кто (что) летает?») 

Свободная игра 

Утренняя 

гимнастика 

 Комплекс утренних упражнений на март (двигательная активность, игровая деятельность) 

Завтрак  Чтение потешки «А у нас есть ложки, Волшебные немножко. Вот -тарелка, вот- еда, Не осталось и 

следа. 

Привлечение внимания детей к пище, следить за правильной осанкой детей за столом, сидеть прямо, 

не отвлекаться. 

Подготовка к 

организованной 

деятельности  

 Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности 

Организованная 

деятельность по 

расписанию 

организации 

образования 

Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
формировать 
представления о 

геометрических 

фигурах; 

(Подвижная игра 

«Солнышко и 

дождик»Физическая 

культура 

«Играем- здоровье 

укрепляем» 

Цель: развитие 

Формирование 

социально-

эмоциональных 

навыков 
использование 
возможности бумаги: 

рвать, сминать, 

складывать; 
различение бумаги по 

текстуре 

 

Ознокомление с 

окружаюим миром 
о явлениях природы 

(дождь, тучи и ветер); 

 Развитие 

познавательных и 

интеллектуальных 

навыков 
сравнение по 
количеству 

непрерывных 

множеств (в большом 
ведерке больше песка, 

в маленьком-меньше); 
(Дидактическая игра 

«Соберем бусы») 

Физическая 

культура 

«Раз, два, три- 

  



координации 

движений и 

выносливости 

посредством 

упражнений. 

о временах года 

(осень, зима); 
воспитание основы 

экологической 

культуры: бережное 
отношение к природе; 

1.Казахский язык 

«Сандар» 

Мақсаты: Санай 

білуге, неше? 

Сұрағына жауап 

беруге үйрету. 

2.Музыка 

«Подарок милой 

маме» 

Цель: 

совершенствование 

двигательных, 

танцевальных, 

певческих навыков. 

повтори» 

Цель: закрепление 

навыков 

перебрасывания 

мяча. 

2-ой завтрак        

Подготовка к 

прогулке 

 Мотивация интереса к прогулке, последовательное одевание детей, наблюдение за правильным 

одеванием 

Прогулка 1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  

(наблюдение за 

птицами на участке 

детского сада) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность 

(Наблюдение за 

уборочными 

машинами) 

2.Физическая 

культура - 

игровая, 

двигательная 

деятельность 

 1. Развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим 

миром - 

познавательная, 

коммуникативная 

деятельность  

(наблюдение за 

голубями) 

2.Художественная 

литература – 

коммуникативная, 

игровая, 

двигательная 

деятельность 

  



деятельность 

(Подвижная игра 

«Смелые 

воробушки»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  
4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

(Подвижная игра 

«Ветерок»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром - трудовая 

деятельность 
4.Основы 

математики - 

игровая, 

коммуникативная 

деятельность; 

5.Свободные игры 

(Подвижная игра 

«Охота на зайцев»)  

3. Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

исследовательская, 

трудовая 

деятельность  
4 Физическая 

культура - 

двигательная 

деятельность 
5.Свободные игры 

Возвращение с 

прогулки 

 Последовательное раздевание одежды детей, самостоятельная игровая деятельность 

Обед  Привлечение внимания детей к пище; индивидуальная работа по воспитанию культуры еды; 

правила этикета; оценка аккуратности 

Дневной сон  Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей 

Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

 Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знаний и 

выполнение культурно-гигиенических навыков. Игровое упражнение «Водичка, водичка, умой мое 

личико» 

Полдник  Привлечение внимания детей к еде, приобщение к культурному питанию 

Самостоятельная 

деятельность 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг и другие) 

Основы 

математики - 

познавательная, 

игровая 

деятельность 

(Дидактическая игра 

«Куда идет зайка?»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

Развитие речи, 

основы математики 

- игровая, 

познавательная и 

коммуникативная 

деятельность 
(Сюжетно-ролевая 

игра 

«парикмахерская») 

Аппликация - 

творческая, 

трудовая, 

 Основы 

математики - 

познавательная, 

игровая 

деятельность 

(Дидактическая игра 

«Собери ягодки»)  

 

Рисование, лепка, 

аппликация – 

творческая, 

коммуникативная, 

  



игровая 

деятельность (по 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

коммуникативная 

деятельность 
(выполнение 

аппликации в 

центре искусств) 

игровая 

деятельность (по 

интересам детей) 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 

экспериментальная 

деятельность;  

Индивидуальная 

работа с детьми 
Ознакомление с 

окружающим 

миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Угадай, какой 

предмет загадан?») 

Основы 

математики – 

познвательная 
(«Геометричесие 

фигуры») 

 Ознакомление с 

окружающим 

миром - 

коммуникативная 

деятельность (игра 

«Кто (что) летает?») 

  

Подготовка к 

прогулке 

 Мотивация интереса к прогулке. Индивидуальные беседы с детьми на темы: «Как зовут твоих маму 

и папу?», «У кого дома живет кошка?» и др. Одевание: последовательность, выход на прогулку. 

Прогулка 1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая активность 

(подвижная игра 

«Смелые 

воробушки») 

3.Свободные игры  

1.Развитие речи – 

коммуникативная; 

2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая 

активность 
(подвижная игра 

«Ветерок») 

3.Свободные игры  

 1.Развитие речи – 

коммуникативная; 
2.Физическая 

культура – 

коммуникативная, 

двигательная, 

игровая 

активность 

(подвижная игра 

«Охота на зайцев») 

3.Свободные игры  

   

Уход детей домой  Беседа о достижениях детей, отвечать на вопросы родителей по воспитанию и развитию ребёнка, 

давать советы 

 

Выполнили воспитатели группы: Оралгазина.А                                                                                                                                                                                                   

Проверил методист______________Н.А. Бутина  

 


